7.°  ANNO.— N.°  210 


A  «Gazeta»  publica-se  nos  dias  10,  20  e  30  de  cada  mez 


ABRIL— i  9 10 


ORGAO  DE  PROPAGANDA  E  DEFEZA  DOS  INTERESSES  DA  AGRICULTURA  NACIONAL 

Com  a  collaboração  de  muitos  agricultores,  agrónomos,  medicos  veterinários,  horticultores,  viticultores  e  regentes  agricolas 

Director  e  Proprietário-.  JOSÉ  ERNESTO  DIAS  DA  SILVA 

MEDICO  VETERINÁRIO—  Antigo  professor  da  Escola  de  Agricultura  da  Real  Casa  Pia  de  Lisboa 
Assignaturas  '^^^^^^^gpt^ffá^i^^^^-^  ^  Annuncios 

lTm  semestre                                              800      »              MM^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ff^_  Annuncios  permanentes,  folhas  soltas,  réclames  e  annuncio 

Numero   avulso  ,            00     »  K^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^I  intercalados  no  texto— contracto  especial. 

As  assignaturas  começam  scnpre   no  yrim-i..io  ,w  cana  »..-,..                ;       .  /   -                       ^t^Ú'^  A  ;i<  hii  lii  isf  r'ai'!v>  ai-r''it  a  Iwm^eZemtota  asterras  do  pair 

ioda  a  correspondência  deve  ser  dirigida  ao  director  do  jornal.  BjwgJflTlk,    ^"'fl  b1  MT  -.SfjEr  «. 

Os  originaes  recebidos  quer  ou  não  miblieados  não  se  restituem.  ^m^^^ê^^^^ÊS^S^^Agm  RedaCCãO  d  ÀdlllÍIlÍStraCãO ,  C.  de  SailtO  André,  100,  i  .° 

COMPOSIÇÃO  na  séde  da  Gazeta.  —  IMPRESSÃO  —  imprensa  ^i^^^^W^^^^^^^^^^^^  ^^lmA„'     ,  . 

Aíricana  — Eua  de  S.  Julião,  n.°  58  e  60  LDllOit — Lhas  da  bllva 


vr 


SUMMARIO 

Aos  nossos  presados  assignantes,  collabo- 
radores  e  annunciantes. 

Agricultura  geral.  —  Calendário  do  la- 
ador. — A  questão  saccharina  da  Madeira. 
Doenças  das  plantas. — Milriio  da  bata- 
teira. 

Hygiene  publica. — Vinho,  pão  e  carne.— 
A  falsificação  das  substancias  alimeutares . 
Viticultura. — Enxofrações. 
Revista  dos  campos:  noticias  agricolas. 


Aos  nossos  presados  assignantes, 
collaborations  e  annunciantes 

Com  o  presente  numero,  entra 
no  7.°  anno  da  sua  publicação  o 
nosso  modesto  jornal.  Mal  pensá- 
vamos, quando  mettemos  hombros 
á  sua  empreza,  que  teria  tão  lon- 
ga vida. 

Na  forma  do  costume,  não  con- 
tinuaremos a  nossa  faina,  sem  cum- 
prir o  rigoroso  dever  e  o  agradá- 
vel prazer  de  deixar  consignados, 
na  primeira  pagina  do  novo  vo- 
lume, os  mais  sinceros  agradeci- 
mentos aos  nossos  presados  leito- 
res e  assignantes,  sem  cujo  auxi- 
lio este  jornal  não  poderia  viver, 
e  a  mais  profunda  estima  e  grati- 
dão aos  nossos  amáveis  colabo- 
radores e  correspondentes,  que 
principalmente  teem  concorrido 
para  que  a  Gazeta  dos  Lavrado- 
res seja  lida  e  procurada  pelos 
agricultores  práticos,  que  é  a  quem 
ella  principalmente  se  dirige, 

Temos  procurado  cumprir  o 
nosso  programma,  que  não  erafal- 


laz  nem  vistoso  :  simplesmente  as 
nossas  esperanças  traduziram-se 
na  publicação  de  um  jornal  pra- 
tico, e  o  nosso  empenho  tem  sido 
e  será  que  elle  seja  um  vulgarisa- 
dor  de  conhecimentos,  adquiridos 
pela  experiência,  em  todo  i  os  ra- 
mos que  se  relacionam  com  a  agri- 
cultura. As  paginas  d'este  jornal 
elstão  francas  a  quaesquer  escri- 
ptos,  que  possam  interessar  a  la- 
voura ;  e  será  recebida,  com  mui- 
to prazer  e  reconhecimento,  a  col- 
laboração  de  todos  os  nossos  as- 
signantes, que  queiram  trocar  en- 
tre si  os  resultados  da  sua  prati- 
ca e  da  sua  observação. 

A  todos  e  aos  nossos  annuncian- 
tes repetimos  mais  uma  vez  os 
nossos  sinceros  agradecimentos. 


Calendário  do  lavrador 

MEZ  DE  ABRIL 

Nos  campos. — Especialmente  no  nor- 
te, terminam  as  sementeiras  de  milho 
grosso  nas  terras  seccas  e  começam  as 
das  baixas,  e  as  de  linho  da  primavera 

Nos  prados, — Termina  a  sementeira 
de  leguminosas. 

Nos  estábulos.  — •  Convém  os  maiores 
cuidados  com  a  alimentação  dos  gados 
no  regimen  verde,  especialmente  quan- 
do se  tratar  de  luzerna  e  alguns  tre- 
vos, que  causam  o  entrefolho  (tympa- 
nite)  em  virtude  dos  gazes  que  produ- 
zem e  se  accumulam  no  estômago. 


Nas  vinhas, — Concluem-se  as  enxer- 
tias e  plantações  e  dá-se  o  maior  des- 
envolvimento ao  trabalho  da  cava,  pa- 
ra que  se  pessa  concluir  antes  do  ter- 
reno ter  apertado,  nas  terras  fortes,  e 
antes  que  o  desenvolvimento  dos  no- 
vos lançamentos  prejudique  muito  o 
trabalho. 

A  cava  faz-se  geralmente  á  enxada, 
podendo  fazer-se  á  charrua,  nas  vinhas 
dispostas  para  esse  fim,  com  muito 
mais  economia. 

Applicam  se  também  adubos  chimi- 
cos  que  podem  ser  espalhados  no  ter- 
reno antes  da  cava,  lançados  juntos  áv 
cepa,  se  ella.  é  nova,  ou  no  vão  da 
manta  se  ella  é  mais  antiga. 

Enceta-se  n'este  mez  a  grande  lucta 
contra  a  legião  de  inimigos  que  veem 
atacar  a  vinha:  o  «oidium»,  o  «mildiu.», 
a  «anthracnose»,  o  «pulgão»,  etc,  ten- 
do a  ajuntar-se  a  geada,  em  algumas 
regiões,  cujos  effeitos  são  tão  desas- 
trosos. 

Logo  que  os  rebentos  da  vinha  ad- 
quirirem o  desenvolvimento  de  0,m10 
a  0,m15,  devem  começar  os  tratamen- 
tos, sendo  certo  que,  contra  os  inimi- 
gos mais  perigosos,  «oidium»,  «mildiu», 
e  «anthracnose»,  são  os  tratamentos 
preventivos  os  de  maior  efficacia. 

Applica  se  então  o  enxofre  simples 
contra  o  «oidium»,  ou  a  mistura  de  5 
de  enxofre  e  1  de  cal,  para  combater 
juntamente  o  v oidium»,  e  o  «charbon», 
afastando  ainda  o  «pulgão»,  e  algum 
dos  preparados  cúpricos  mais  recom- 
mendados  (pós  ou  liquidos)  para  pre- 
servar os  novos  rebentos  dos  ataques 
do  «mildiu». 

Os  pós,  quando  fabricados  segundo 
a  formula  recommendada,  dão  resulta- 
dos satisfactorios,  e  são  de  fácil  e  co- 
nhecida applicação  ;  dispensam  mate- 
rial especial,  porque  lhes  serve  o  in- 
dispensável enxofrador,  e  teem  a  van- 
tagem de  incidir  nas  diíferentes  pare  es 


2 


GAZETA  DOS  LAVRADORES —VOL.  VII 


da  planta,  mesmo  nas  que  estão  cober- 
tas  pelas  folhas,  e  a  que  não  chega  o 
orvalho  do  pulverisador. 

Ha  sempre  vantagem  em  applicar  as 
pulverisações  no  primeiro  tratamento, 
empregando  os  pós  quando  a  vinha  já 
tenha  maior  desenvolvimento  vegetati- 
vo, e  principalmente  quando  já  esteja 
formado  o  cacho. 

As  preparações  de  mérito  reconhe- 
cido são:  o  «caldo  bordelez»,  a  «agua 
celestes  e  «enxofre  cúprico»  quando 
bem  preparado. 

Ha  castas  indigenas  que  são  indem- 
nes, ou  pelo  menos,  muito  resistentes 
aos  ataques  do  «milcliu»,  sendo  da 
maior  conveniência  que  os  viticultores 
continuem  verificando  bem,  quaes  as 
que  possuem  essa  excellente  qualida- 
de, para  d'ellas  obterem  os  garfos  ne- 
cessários ás  suas  enxertias. 

Nas  hortas.  —  Activam-se  as  semen- 
teiras dos  mezes  antecedentes,  sachan- 
do-as,  mondando-as  e  regando-as  mes- 
mo com  adubos  líquidos  quando  pela 
sua  vegetação  enfesada  mostrarem  ne- 
cessidade d'esta  rega. 

Se  o  tempo  correr  secco  rega-se 
abundantemente  e  de  preferencia  pela 
manhã. 

Todos  os  dias  se  colhem  espargos  e 
alcachofras,  que  durante  este  mez  pro- 
duzem muito. 

Continuam  as  sementeiras  que  não 
puderam  fazer-se  no  mez  anterior,  co- 
mo as  de  couve  flor  e  de  Bruxellas, 
rábanos,  rutabagas,  beldroegas,  acel- 
gas,  e  rabanetes  todos  os  quinze  dias, 
para  os  ter  sempre  tenros.  No  fim  do 
mez  semeiam-se  feijões. 

Também  se  semeiam  espargos,  be- 
terrabas, cenouras  temporãs,  aipo,  ce- 
refolho,  couves  flor  tenra  e  semi-dura, 
repolho  sab'oya  e  verdes,  agriões,  es- 
pinafres, estragão,  raponcio,  funcho, 
inhame,  alfaces,  lentilhas,  mostarda, 
.  nabos,  cebola  amarella  e  vermelha, 
azedas,  salsa,  pimpinella,  ervilhas,  se- 
gurelha, escorcioneira,  salsifis,  melões, 
melancias,  abóboras,  tomilho,  tomates, 
batatas,  pepinos  grandes,  e  pepinos  pe- 
quenos para  conserva. 

E'  occasião  de  dispor  as  sementes 
porta  sementes  conservadas  durante  o 
inverno,  taes  como  rutabagas,  pasti- 
nagas,  cenouras,  beterrabas,  aipo  e 
nabos. 

Plantam-se  espargos  e  morangueiros, 
e  dispÕem-se  as  plantas  semeadas  no  ' 
mez  antecedente. 

Continuam-se  as  sementeiras  que  não 
foi  possível  fazer-se  em  março,  poden- 
do também  semear-se  aipo,  chicória, 
escariolas  e  abóboras  em  vaso  para 
transplantar  em  maio.  E'  preciso  ter  o 
maior  cuidado  com  as  sementeiras,  re- 
gando-as moderadamente  e  renovando- 
Ihes  o  ar  para  que  não  estiolem. 


Nos  jardins. — N'este  mez  enterram-se 
tubérculos  ;  renovam-se  sementeiras  de 
cravos  e  de  flores  annuaes  que  devem 
succeder  umas  ás  outras  nos  alegretes 
e  taboleiros,  não  esquecendo  a  resedá, 
perpetuas,  caraooleiro,  boas-noites  e 
bons-dias;  sacham  se  e  regam-se  as  já 
dispostas;  e  de  meados  do  mez  por 
deante,  mudam-se  para  a  terra  as  plan- 
tas e  estacas  conservadas  durante  o 
inverno,  taes  como  geraneos,  verbenas, 
fuchsias,  cupheas,  lantanas,  heliotro 
pos,  begonias,  daturas,  caladios,  e  an- 
gelicas dos  jardins.  E'  já  abundante  a 
colheita  de  flores  ;  mas  estas  só  adqui- 
rem a  maior  belleza  de  que  são  sus- 
ceptíveis, se  a  planta  mãe  é  sachada 
pouco  antes  do  desabrochar  completo 
d'aquella, 

E  a  propósito  da  florescência  d'este 
mez,  lembraremos,  que  concorrem  pa- 
ra ella,  além  das  plantas  de  terra  d'ur- 
ze,  azaleas,  andromedas,  dioneas,  gni- 
deas,  rhododendros,  camélias,  etc.,  as 
dielytras,  o  lirio  convalle,  bello,  mimo- 
so, e  aromático  adorno  dos  massiços 
de  arbustos  e  arvores,  muitas  e  varia- 
das rainunculaceas,  como  anémonas, 
bellas-rosas,  rainunculos,  borboletas, 
dyonisias,  tulipas,  violetas,  amores-per- 
feitos,  siienes,  primaveras,  margaridas, 
quantidade  de  flores  de  plantas  bolbo- 
sas,  e,  acima  de  todas,  a  rainha  das 
flores,  a  rosa  representada  nas  suas 
diversas  tribus.  Razão  de  sobra  é  esta 
para  não  perder  de  vista  a  florescên- 
cia das  roseiras  precoces,  desembara- 
çando-as  do  piolho  mediante  fumiga- 
ções de  tabaco  e  seringagens  de  sabão 
amarello;  e  se  o  pó  branco  lhes  accom- 
mette  as  folhas,  applica-se  a  ambos  os 
lados  d'estas  agua  salgada  repetidas 
vezes. 

Aos  penachos  de  jacinthos,  que  n'es- 
te mez  ostentam  toda  a  sua  formosura, 
são  indispensáveis  umas  vergastinhas 
a  que  se  atam.  As  flores  de  tulipa  re- 
querem tolda  de  lona  contra  o  sol  e 
em  occasião  de  chuva.  O  jacintho  agra- 
dece abrigo  de  muro  exposto  ao  sol :  a 
tulipa  só  floresce  á  vontade  no  sitio 
mais  arejado. 

Nos  gallinheiros»  —  A  postura  n'este 
mez  é  a  mais  abundante;  as  aves  nas- 
cidas em  março  e  abril  são  as  que  dão 
melhores  exemplares. 

Cuidar  da  incubação  dos  ovos  de 
pata;  preparar  o  alojamento  e  creadei- 
ras  para  quando  nascerem. 

E'  no  mez  de  abril  que  as  peruas 
põem  mais ;  recolhem-se  os  ovos  com 
cuidado,  pondo-os  a  incubar  o  mais  de- 
pressa possível.  Os  primeiros  perús 
nascidos  são  sempre  os  mais  robustos 
e  fortes. 

Continuação  da  incubação  dos  ovos 
destinados  aos  exemplares  reproducto- 
res„ 

Cuidado  com  a  limpeza  e  hygiene. 
Engorda  dos  frangos  nascidos  em  de- 


zembro ;  não  escolher  d'estes  ou  repro- 
ductores. 

Na  caça. — Continua  n'este  mez  o  de- 
fezo;  porém,  no  districto  de  Lisboa,  no 
concelho  de  Villa  Franca  de  Xira,  é 
tolerado  o  caçar-se  nas  hervas  e  trigos 
não  encarnados,  ás  codornizes  nos  ter- 
renos de  leziria,  tolerância  que  existe 
desde  1863. 


A  questão  saccharina  da  Madeira 


Na  Camara  dos  Deputados  foi  dis- 
tribuído o  seguinte  telegramma: 

«FUNCHAL,  6,  ás  3,15,  m.— A  im- 
ponente reunião  dos  agricultores  da 
Madeira  constituiu  em  commissão  per- 
manente os  abaixo  assignados  para  so- 
licitar do  governo  de  Sua  Majestade  e 
do  Parlamento  a  immediata  resolução 
da  questão  saccharina,  ponderando  res- 
peitosamente que  qualquer  demora  na 
matricula  das  fabricas  traz  incalculá- 
veis prejuízos  e  que  produzirá  pertur- 
bações gravíssimas  a  omissão  da  ma- 
tricula, e  esperando  do  alto  credito  de 
quantos  comprehendem  a  melindrosa 
situação  da  Madeira,  que  concorrerão 
para  a  breve  resolução  do  projecto  pen- 
dente, de  modo  a  conciliar  interesses 
em  beneficio  commum  do  districto  on- 
de é  geral  a  sobreexcitação  dos  âni- 
mos. 

a)  Manuel  José  Vieira,  José  Leite 
Monteiro,  Visconde  de  Gonçalves  de 
Freitas,  Luiz  Comes  da  Conceição, 
Luiz  da  Rocha  Machado,  João  Bernar- 
dino Gomes,  cónego  Homem  de  Gou- 
veia, Pedro  José  Lomelino,  Luiz  Pe- 
reira de  Menezes  e  Agrella,  Theodoro 
Teixeira  Pitta,  Egydio  Torquato  Ro- 
drigues, Jayme  Rodrigues  de  Gouveia, 
José  Fernandes  Azevedo  e  Henrique 
Vieira  de  Castro.» 

Teem  razão  os  agricultores  da 
Madeira  em  ponderar  os  graves 
prejuizos  que  para  elles  podem  re- 
sultar da  falta  de  matricula  das 
fabricas  e  da  possível  desvalori- 
sação  da  canna  saccharina,  que 
hoje,  pôde  dizer-se,  quasi  exclu- 
sivamente representa  a  agricultu- 
ra da  região. 

Ter  deixado  correr  a  questão, 
arrastando-se  até  attingir  o  seu 
periodo  mais  irritante  e  agudo  na 
epocha  das  colheitas,  foi  metter 
no  jogo  do  sr.  Hinton  um  trium- 
pho  de  primeira  ordem,  parecen- 
do que  mais  uma  vez  se  quer  col- 
locar  o  parlamento  e  o  governo  na 
dependência  absoluta  d'aquelle 
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industrial  e  ao  serviço  das  suas 
descompassadas  exigências. 

Não  temos  a  menor  duvida  de 
que,  vencida  esta  decisiva  campa- 
nha contra  os  interesses  e  direito 
do  thesouro  serão  os  agricultores 
as  victimas  das  prepotências  e  vio- 
lências em  que  tem  sido  fértil 
aquelle  industrial  para  quantos 
lhe  embargam  a  sua  cúpida  espe- 
ctativa  de  lucros  avultados.  Em 
1907,  se  não  estamos  em  erro, 
grande  numero  de  agricultores  da 
ilha,  em  comícios  e  em  represen- 
tações, se  queixaram  do  procedi- 
mento havido  para  com  elles,  por 
parte  das  fabricas  matriculadas, 
e  não  poderão  por  isso  experimen- 
tar grande  surpreza  quando  agora 
o  senhor  definitivo  de  toda  a  pro- 
ducção  saccharina  da  Madeira  lhes 
impureza  as  suas  resoluções  e  os 
seus  decretos. 

Transformado  em  lei  o  projecto 
agora  apresentado  ao  parlamento, 
ninguém  pôde  duvidar  de  que  tu- 
do fica  nas  mãos  do  sr.  Hinton  e 
que  a  situação  dos  agricultores 
poderá  ser,  em  curtíssimo  prazo, 
das  mais  lastimosas  e  precárias. 
E'  indispensável  que  todos  se  con- 
vençam de  que  isto  deve  a  todo  o 
transe  evitar-se. 

Ocioso  é,  porém,  occultar  que 
a  presente  situação  dos  agriculto- 
res merece  toda  a  immediata  at- 
tenção  do  governo  e  do  parlamen- 
to e  que  para  os  grandes  males  é 
indispensável  o  recurso  aos  gran- 
des remédios.  Toda  a  decisão  e 
toda  a  firmesa  serão  poucas ;  e  an- 
tes fazer  um  sacrifício  de  dinheiro 
que  ceder  a  imposições  violentas 
e  impostas.  E'  n'esse  sentido  que 
ao  governo  cumpre  proceder. 

E'  mister  fazer  immediatamen- 
te  cumprir  a  disposição  do  artigo 
2.°  do  Regulamento  de  21  de  De- 
zembro de  1903,  intimando  os 
proprietaiios  ou  gerentes  das  fa- 
bricas de  assucar  e  álcool  a  que 
apresentem  as  suas  declarações, 
conforme  o  modelo  junto  ao  refe- 
rido regulamento. 

Quando  as  fabricas  se  neguem 
a  cumprir  a  obrigação  que  por 
aquelle  artigo  lhes  é  imposta,  não 
pôde  deixar  de  lhes  ser  applica- 


vel  a  cominação  expressa  no  des- 
pacho ministerial  de  29  de  feve- 
reiro de  1908,  porque  a  ella  se 
submetteram,  como  do  mesmo 
despacho  consta,  os  proprietários 
das  suas  fabricas  matriculadas. 

Desde  que  se  não  matriculem, 
os  donos  d'essas  fabricas  renun- 
ciam por  esse  facto  ao  periodo  que 
lhe  foi  assegurado  pelo  art.  13  da 
lei  de  24  de  novembro  de  1904,  e 
já  não  será  pouco  que  as  cousas 
se  reponham  no  pé  em  que  ante- 
riormente a  esse  despacho  se  en- 
contravam. 

Suppondo  que  as  fabricas  dei- 
xam de  obedecer  a  uma  tal  inti- 
mação, o  parlamento  deverá  rápi- 
da e  immediatamente  habilitar  o 
governo,  mesmo  á  custa  dos  maio- 
res sacrifícios,  a  tranquilisar  os 
agricultores  da  Madeira.  Nada  de 
deixar  enxertar  uma  questão  de 
ordem  publica  na  discussão  dos 
benefícios  e  favores  exigidos  por 
um  industrial  que,  á  custa  de  do- 
lorosos sacrifícios  do  thesouro, 
tem  prosperado  grandemente. 

Temos  a  funda  convicção  de 
que,  apenas  o  sr.  Hinton  se  con- 
vença de  que  não  pôde  levar  por 
deante  a  sua  audaciosa  tentativa 
de  nos  impor  um  regimen  de  que 
aufere  desmarcados  benefícios,  se 
chegará  rapidamente  a  um  enten- 
dimento rasoavel  e  justo,  que  não 
está  no  animo  de  alguém  negar- 
lhe  e  que  ao  contrario,  antes  im- 
porta a  todos  estabelecer. 

Ninguém  duvidará  assegurar 
ao  sr.  Hinton  uma  exploração  in- 
dustrial rendosa,  compensadora 
dos  riscos  e  importância  do  capi- 
tal compromettido ;  mas  também 
não  haverá  ninguém  disposto  a 
subscrever  a  exigências  menos  ra- 
scáveis e  justas,  sobretudo  quan- 
do pareça,  como  agora,  que  essas 
exigências  sómente  pelo  direito  da 
força  se  valorisam. 

Governo  e  parlamento  teem 
uma  alta  e  importante  missão  pa- 
triótica a  desempenhar. 

*        -  * 
#  # 

Foi  distribuído  na  camará  dos 
deputados  o  parecer  relativo  á 
chamada  questão  da  Madeira,  pro- 
veniente das  reclamações  Hinton 


&  Sons.  Publicamos,  aqui,  o  re- 
latório que  precede  a  proposta  go- 
vernamental. Publicamos,  o  pa- 
recer da  commissão  de  agricultu- 
ra. N'esse  parecer,  depois  de  de- 
clarar-se  que  foram  cuidadosa- 
mente examinados  todos  os  docu- 
mentos, lê-se  a  seguinte : 

«No  relatório  que  a  precede  en- 
contra-se  feita  a  sua  critica;  ahi 
se  fazem  salientar  as  suas  mais 
importantes  disposições  e  se  deu 
razão  dos  preceitos  essenciaes  que 
irella  se  inscreveram. 

Refere-se  esta  proposta  de  lei 
a  um  dos  problemas  mais  graves, 
a  um  dos  que  mais  directamente 
interessam  ao  archipelago  da  Ma- 
deira, onde,  como  de  todos  é  sa- 
bido, a  cultura  da  canna  de  assu- 
car attingiu  estranho  desenvolvi- 
mento, sendo,  ao  presente,  decisi- 
va a  sua  influencia  na  economia 
geral  do  mesmo  archipelago. 

Circumstancias  de  varia  ordem, 
que  o  relatório  ministerial  deta- 
lhadamente refere,  e  que  os  do- 
cumentos com  que  vem  instruído 
completamente  elucidam,  vieram 
dar  a  esta  questão  um  caracter 
de  acuidade  tal,  que  o  actual  go- 
verno, ao  assumir  o  poder,  logo 
se  deu  pressa  em  remover  os  di- 
versos obstáculos  e  graves  emba- 
raços que  em  redor  d'ella  se  ha- 
viam levantado,  procurando  uma 
solução  que  lograsse  satisfazer  as 
diíferentes  e  numerosas  classes 
trabalhadoras  a  cujos  interesses, 
.na  Madeira,  a  cultura  da  canna 
saccharina  se  acha  estreitamente 
ligada.  Os  resultados  d'esses  tra- 
balhos consubstanciam-se  na  pro- 
posta sobre  que  á  vossa  comaiis- 
são  cumpre  emittir  parecer,  sen- 
do-lhe  forçoso  reconhecer,  que, 
no  estado  em  que  a  questão  se 
encontrava,  quando  o  actual  ga- 
binete se  viu  obrigado  a  resolve- 
1-a,  diffícil,  se  não  impossível,  era 
conseguir  mais  favorável  solução. 

Nas  suas  linhas  geraes,  o  regi- 
men saccharino  e  do  álcool,  de- 
cretado em  1903  e  completado  em 
1909,  e  cujo  praso  de  duração 
primeiro  se  fixou  no  artigo  13.°  da 
carta  de  lei  de  24  de  novembro  de 
1904,  com  a  interpretação  que, 
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até  hoje,  lhe  tem  sido  dada;  con- 
serva-se  e  mantem-se  na  propos- 
ta que  apreciamos,  e  no  relatório 
ministerial  que  a  antecede  por  for- 
ma completa  e  precisa  se  expla- 
naram as  razões  justificativas  dos 
diversos  preceitos  que  n'ella  se 
consignaram. 

N'estes  termos,  a  vossa  commis- 
são  de  agricultura,  julgando  des- 
necessário expraiar-se  em  largas 
considerações,  tendentes  a  expli- 
car o  que  no  alludido  relatório 
com  tanta  clareza  se  expõe,  e  cren- 
te em  que,  no  momento  presente, 
melhor  se  não  teria  podido  resol- 
ver este  momentoso  assumpto,  de 
accordo  com  o  governo,  é  de  pa- 
recer que  merece  a  vossa  appro- 
vação  o  seguinte  projecto  de  lei : 

Artigo  1  0  A  importação  e  ex  - 
portação de  assucar,  de  melaço  de 
canna  de  assucar,  de  aguardente 
e  de  álcool,  o  fabrico  e  o  commer- 
cio  doestes  productos  e  compra  de 
canna  de  saccharina,  no  archipe- 
lago da  Madeira,  serão  regulados, 
da  publicação  d'esta  lei  em  dean- 
te  até  31  de  dezembro  de  1918, 
segundo  os  preceitos  do  decreto 
de  24  de  dezembro  de  1903,  do 
regulamento  de  24  de  dezembro 
do  mesmo  anno  e  do  de  11  de 
março  de  1909,  com  as  modifica- 
ções e  ampliações  insertas  nas 
bases  annexas  que  d'esta  lei  fa- 
zem parte  integrante,  não  poden- 
do a  venda  dos  productos  de  1918, 
das  fabricas  matriculadas,  ir  alem 
de  março  de  1919», 

Com  este  parecer  concordaram 
as  commissões  de  commercio  e  de 
fazenda,  reunidas  conjunctamen- 
te,  segunda-feira  ultima,  no  mi- 
nistério das  obras  publicas. 
# 

O  «Diário  de  Noticias»,  do  Funchal, 
no  seu  numero  de  7  do  corrente,  pu- 
blica, sob  este  titulo,  um  artig-o  que 
põe  em  evidenoia  uma  das  muitas  ma- 
nigâncias de  Hinton. 

Por  elle  se  vê  que,  dispondo  Hin- 
ton de  tantas  regalias  para  fabricar 
assucar,  na  Madeira  não  ha...  assu- 
car ! 

Conta  o  «Diário  de  Noticias»  fun- 
chalense : 

«Estando  exhaurido  o  mercado  do  assu- 
car, género  de  primeira  necessidade,  alguns 
negociantes  teem  importado  do  estrangeiro 
pequenas  porções  d'aquelle  artigo,  afim  de 


fornecerem  os  seus  estabelecimentos.  Mas 
sobre  o  assucar  estrangeiro  recahe  um  im- 
posto pesadissimo,  cujo  fim  era  desaffrontar 
de  toda  a  concorrência  o  assucar  de  produc- 
ção  local,  que  n'este  momento  só  pôde  ser 
encontrado  no  âmago  da  rica  canna  Yuba, 
que  ahi  se  acha  a  refilhar  nas  plantações. 

E',  pois,  evidente  que,  sendo  carissimo  o 
assucar  estrangeiro,  pelos  direitos  prohibiti- 
vos  que  sobre  elle  pesam,  e  diminuta  a  quan- 
tidade importada,  os  consumidores  soffrem 
duplamente,  pela  difBculdade  de  o  encontra- 
rem de  venda  e  pela  carestia  que  teem  de 
satisfazer  nos  poucos  estabelecimentos  onde 
pode  ser  encontrado.  Mas  porque  se  exgot- 
tou  tão  rapidamente  o  deposito  do  assucar 
de'canna? 

Por  uma  inqualificável  especulação  do  mo- 
nopólio assucareiro,  que,  vindo  de  longe  pre- 
meditando este  «golpe  de  estado»,  exportou 
propositadamente  para  o  continente  todo  o 
assucar  madeirense,  afim  de  que  a  falta  d'es- 
te  coincidisse  com  a  falta  de  matricula  da 
sua  fabrica,  com  a  ruina  da  colheita  da  can- 
na e  com  a  celeberrima  indemnisação  dos 
3.300  contos. 

E  ainda  teem  o  desplante  de  vir,  na  sua 
gazeta,  escarnecer  dos  consumidores,  dizen- 
do que  elles  «ainda  pela  manhã  sentem  amar- 
«gos  de  bocca  por  haverem,  de  véspera,  to- 
«mado  chásinho  sem  assucar !  !  !  » 

Lê-se  e  não  se  acredita. 

Mas  se  a  estabilidade  do  regimen  saccha- 
rino  dependia  de  um  acto  successivo  e  an- 
nual,—  a  matricula  da  fabrica  monopolisado- 
ra — faltando  esta,  a  tal  clausula,  collocou  se 
fora  do  regimen,  sendo  pecessario,  para  que 
este  continuasse  subsistindo,  que  o  gov,erno 
concedesse  a  prorogaeão  do  praso  da  matri- 
cula. 

Por  este  acto  official  o  regimen  continua 
de  pé  e  as  fabricas  foram  reintegradas  nas 
suas  prerogativas. 

Segue-se,  portanto,  que  quem  conserva  os 
direitos,  conserva  também  as  obrigações. 

Ora,  sendo  uma  d'estas  o  fornecimento  do 
assucar  ao  consumo  da  população  da  Madei- 
ra, fornecimento  que  cessou  por  completo, 
pode  e  deve  o  governo  corrigir  este  abuso, 
mandando  baixar  de  50  por  cento  os  direi- 
tos sobre  a  importação  do  assucar  n'estailha, 
emquanto  o  regimen  não  obtiver  a  sancção 
parlamentar,  a  que  foi  submettido.» 

0  COMÍCIO 

Manifestação  contra  o  monopólio 

O  mesmo  jornal  publica  uma  longa 
noticia  sobre  o  comício  realisado  no 
dia  6. 

Vê-se  por  essa  noticia  que,  desde  o 
começo  da  reunião,  houve  repetidas 
vozes  de  «Abaixo  o  monopólio  ! 

O  sr.  Gonçalves  de  Freitas  apresen- 
tou a  seguinte  proposta: 

Sendo  extremamente  graves  as  circums- 
tancías  e  condições  em  que  se  encontra  o 
districto  do  Funchal  ;  estando  toda  a  ilha 
ameaçada  de  transtornos  e  perturbações  de 
ordem  superior  e  incalculável;  havendo  ina- 
diável urgência  de  resolver  a  crise  penden- 
te, de  maneira  que  possa  ter  logar  a  colhei- 
ta das  cannas  dôces,  as  quaes  constituem  a 
riqueza  principal  de  toda  a  Madeira;  aggra- 
vando-se  o  mal,  dia  a  dia,  por  forma  inepa- 
ravel,  se  não  fôr  applicado  já  e  já  remédio 
prompto;  representando  a  perda  da  colheita 
não  só  um  prejuizo  immediato  e  directo  de 
centenares  de  contos  de  réis  para  os  proprie- 
tários e  lavradores,  mas  prejuízos  indirectos 
muito  importantes  para  todas  as  classes  so- 
ciaes ;  verificando-se  o  facto  incontestável 
de  que  não  lia  possibilidade  de  remédio  para 
tamanho  mal  senão  com  a  abertura  e  labo- 
ração immediata  da  única  grande  fabrica  de 


assucar  que  existe  na  cidade  do  Funchal; 
pendendo  de  approvação  parlamentar  um 
projecto  do  governo  que  tem  por  fim  acudir 
á  crise  medonha  e  afflictiva  do  momento, 
crise  que  ámanhã  pode  ter  consequências 
tão  desastrosas  e  sérias,  que  não  é  fácil  pre- 
vêr:  proponho  o  seguinte  : 

1.  °  Que  seja  nomeada  uma  eommissão  en- 
carregada já,  sem  perda  de  tempo,  de  redi- 
gir telegrammas  para  a  capital,  expondo  o 
pensar  e  sentir  d'esta  assembléa  no  sentido 
de  ser  approvado  com  a  urgência  que  ocaso 
pede,  o  projecto  do  governo  pendente  de  re- 
solução parlamentar,  ou  que  a  eommissão 
assigne  e  faça  expedir  os  telegrammas,  se 
tiver  sido  approvado  qualquer  projecto  de 
telegramma. 

2.  °  Que  os  telegrammas  sejam  dirigidos 
aos  membros  do  governo,  aos  presidentes 
das  duas  caivaras,  aos  chefes  dos  partidos, 
aos  deputados  pela  Madeira  e  aos  deputados 
republicanos. 

o.°  Que  a  mesma  eommissão,  dirigindo-se 
ao  illustre  chefe  do  districto,  peça  a  s.  ex.a 
os  seus  bons  officios  e  o  emprego  de  esforços 
junto  do  governo,  para  o  fim  de  serem  con- 
sideradas e  attendidas  as  justíssimas,  recla- 
mações do  povo  madeirense. 

O  sr.  dr.  Lucio  Tolentino  fez  o  dis- 
curso que  segue: 

«Sei  que  não  sou  orador,  mas,  como  peque- 
no proprietário  no  concelho  do  Funchal,  sin- 
to-me  na  obrigação  de  vir  defender  os  meus 
interesses. 

Fiz  a  proposta  para  que  esta  reunião  fos- 
se n'outro  recinto,  afim  de  que  todos  que 
quizessem,  tomassem  parte  n'ella. 

Ignorava,  porém,  que  a  lei  o  não  permitte, 
o  que  não  é  de  estranhar,  porque  não  sou 
jurista. 

Já  que  as  circumstancias  da  lei,  já  que 
todos  querem  que  ella  se  cumpra,  embora 
isso  seja  excepção  no  nosso  paiz,  curvo-me 
perante  a  lei.  A  proposta  do  sr.  Visconde  de 
Gonçalves  de  Freitas  é  muito  lata  na  sua 
generalidade. 

Segundo  o  que  tenho  visto,  o  governo  pre- 
tende fazer  um  contracto  com  a  firma  Hin- 
ton, dando-lhe  o  monopólio  e  permittiudo  a 
importação  do  melaço  estrangeiro.  Ignore  as 
bases  em  que  é  feito  o  accordo,  mas  não  pos  - 
so  conformar-me,  não  posso  acceitar  quen'u- 
ma  terra  onde  ha  tanta  canna  de  assucar  se 
permitia  a  importação  de  melaço,  com  pre- 
juizo manifesto  da  nossa  agricultura. 

Poderá  ser  uma  coisa  simples,  mas  ás  ve- 
zes as  coisas  da  sua  natureza  simples  são 
complicadas  pelos  homens. 

Temos  canna  em  abundância  e  não  vejo, 
por  mais  que  rebusque,  explicação  para  que 
se  faça  a  importação  de  melaço.  Não  o  com- 
prehendo,  e  acceitarei  de  bom  grado  qual- 
quer esclarecimento  que  queiram  dar-me. 

Insurjo-me  também  contra  o  monopólio  do 
sr.  Hinton,  (n'esta  altura,  uma  voz  bem  tim- 
brada grita  :  — ponham-lhe  uma  coroa  !  )  ou 
de  qualquer  outro 

Os  monopólios  são  sempre  nocivos  aos  con- 
sumidores. Mas  a  hora  vae  adeantada.  Isto 
é  uma  entalação,  como  vulgarmente  se  diz. 
AtLendendo,  pois,  ás  circumstancias,  propo- 
nho que  se  modifique  o  telegramma  do  sr. 
Visconde  de  Gonçalves  de  Freitas,  para  que 
seja  permittida  a  matricula  só  por  este  anno 
e  não  por  oito,  como  se  diz,  afim  de  evitar 
que  o  sr.  Hinton  fique  archi-milionario  com 
o  producto  do  nosso  trabalho. 

(Estas  palavras  foram  delirantemente  ap- 
plaudidas  pela  assembléa). 

O  telegramma  a  enviar  ao  governo  deve 
ser  pedindo  o  monopólio  só  por  mais  um  an- 
no, e  que  se  acautele  o  futuro  para  que  não 
succeda  o  mesmo  que  succedeu  este  anno.» 

O  sr.  dr.  Lucio  Tolentino  foi  convi- 
dado pela  presidência  a  escrever  a  sua 
proposta,  redigindo  o  seguinte: 
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«Proponho  que  se  telegraphe  ao  go- 
verno que  só  permitta  a  matricula  du- 
rante o  presente  anno  e  que  procure 
depois  resolver  a  questão,  pondo  de 
lado  monopólios.» 

O  sr.  dr.  Lucio  propoz  que  as  pes- 
soas que  approvavam  a  sua  proposta 
sahissem  do  recinto. 

Estabelece-se,  então,  um  extraordi- 
nário sussuro  na  sala,  porquanto  ás 
portas  do  átrio  encontrava-sa  uma  mas- 
sa compacta  de  gente,  assim  como  den- 
tro do  recinto,  de  maneira  que  os  que 
sahiram  foram  substituídos  por  outros 
espectadores  que  estavam  na  rua,  mo- 
vimento que  se  não  podia  distinguir 
devido  a  se  acharem  de  pé  sobre  as 
cadeiras  algumas  pessoas. 

O  «Diário  de  Noticias»  faz  os  se- 
guintes commentaries  sobre  a  reunião: 

Como  complemento  e  commentario  ao  que 
ahi  fica  descripto  fielmente,  não  podemos 
deixar  de  dizer  que  o  que  se  passou  no  átrio 
do  theatio  D.  Maria  Pia  se  deve  classificar 
de  «comicio-burla». 

Em  primeiro  logar,  a  grande  maioria  dos 
concorrentes  ficou  no  meio  da  rua,  impossi- 
bilitada de  poder  ouvir  o  que  se  dizia  lá  den- 
tro e,  portanto,  de  se  pronunciar  sobre  o  as- 
sumpto. 

Se  tivesse  sido  approvada  a  proposta  do 
sr.  dr.  Tolentino,  para  que  o  comicio  se  rea- 
lisasse  fora,  afim  de  que  todos  os  interessa- 
dos pudessem  saber  de  que  se  tratava,  fácil 
séria  a  transferencia  d'aquella  reunião  para 
o  Jardim  D.  Amelia,  a  dois  passos  do  local 
do  comicio,  e  que  é  também  recinto  fecha- 
do; mas,  evidentemente,  não  convinha  seme- 
lhante coisa,  porque  n'aquelle  vasto  recinto 
ter-se-hia  aparado,  «com  a  maior  nitidez», 
para  que  lado  penderia  a  maioria. 

Ern  todo  o  caso,  o  povo  em  massa,  dentro 
do  átrio,  excepção  feita  aos  cavalheiros  pro- 
motores do  comicio,  dos  vários  senhorios  das 
freguezias  ruraes  e  do  concelho  do  Funchal, 
e  dos  pobres  e  ingénuos  colonos,  arrebata 
dos  para  «fazer  numero»,  mauifestou-se  a  ca- 
da passo  centra  o  monopólio  assucareiro, 
apoiando,  com  estridentes  bravos,  as  pala- 
vras do  sr.  dr.  Tolentino,  que,  para  os  ma- 
nifestantes, representava  a  opposieão  e  era 
o  fiel  interprete  do  seu  sentir  sobre  a  impor- 
tante questão  de  que  se  tratava. 

Aquelles  manifestantes  é  que  compunham 
a  verdadeira  maioria,  que  não  foi  acatada,  e 
por  isso  podemos  dizer  que  as  propostas  do 
sr.  dr.  Tolentino  é  que  foram  realmeute  ap- 
provadas,  e  por  considerável  maioria. 

Era  a  maioria  do  povo  que  alli  se  achava, 
do  povo  sempre  illudido  e  sacrificado,  do  po- 
vo, que  serve,  em  todos  os  tempos,  de  degrau 
aos  que  querem  subir,  do  povo  que  .se  revol- 
ta contra  o  monopólio  assucareiro  por  mais 
«oito  annos»,  do  povo,  emfim,  que  quer  as- 
sucar  barato  e  não  pode  fazer  face  á  cares- 
tia não  só  d'aquelle  artigo,  mas  também  dos 
demais  géneros  alimentícios. 

A  outra  maioria  invocada  pelos  senhores 
promotores  do  comicio  foi  uma  «maioria  fi- 
ctícia», que  só  representou  a  opinião  d'elles,  , 
e  de  mais  ninguém.  O  povo  funchalense  fi- 
cou mais  uma  vez  conhecendo  quaes  são  os 
seus  amihos,  os  que  zelam  os  seus  interes- 
ses e  defendem  os  seus  direitos  ! 

E  o  pobre  colono,  cuja  triste  sorte  foi  la- 
mentada na  reunião,  continuará  a  ser  o  es- 
cravo acorrentado  á  canna  de  assucar  du- 
rante mais  oito  annos  ! 

Pobre  povo,  que  serve  sempre  de  pretexto 
para  se  obterem  do  governo  central  medi- 
das extraordinárias,  providencias  de  exce- 
pção, que,  afinal,  só  aproveitam  áquellesque  II 


exploram  a  ignorância  do  grande  publico  e 
abusam  da  indole  pacifica  dos  habitantes 
d'esta  ilha. 

A  canna  de  assucar  continuará  a  mirrar- 
se  sobre  a  terra,  e  o  assucar  a  vender-se  a 
400  e  500  réis  o  kilo  ! 

Tudo  indica  que  a  opinião  da  Madei- 
ra não  está  como  a  querem  pintar. 

Não  ha  alli  apenas  amigos  e  escra- 
vos do  sr.  Hinton  ! 


Doença  das  plantas 


lildio  da  batateira 

Começou  esta  doença  a  tornar- 
se  bem  conhecida  em  1840;  d'es- 
ta data  em  deante  invadiu  os  ba- 
tataes  da  índia,  Dinamarca,  Sué- 
cia, França  e  Bélgica. 

O  apparecimento  d'este  morbo 
produziu  na  Irlandia,  onde  a  eco- 
nomia agrícola  assentava  sobre  a 
batata  e  creação  de  gado  suino, 
uma  temerosa  crise  que  deu  como 
resultado  a  emigração  de  2  1/2 
milhões  de  pessoas  e  a  morte  de 
um  milhão. 

Ha  40  annos  perdeu  ainda  a  Ir- 
landia devido  a  tão  terrivel  doen- 
ça 6  milhões  de  libras. 

No  nosso  paiz  também  esta 
doença  tem  causado  vários  estra- 
gos; e  por  isso  o  seu  estudo  é  da 
mais  alta  importância  para  o  agri- 
cultor. 

E'  causada  pelo  «Phythophto- 
ra  infestares»  a  qual  ataca  os  tu- 
bérculos e  a  rama. 

Manifesta-se  nas  folhas  pelo  ap- 
parecimento de  manchas  parda- 
centas na  pagina  superior  da  fo- 
lha as  quaes  rapidamente  enegre- 
cem. 

As  folhas  passam  do  verde  ao 
pardo  quasi  sem  transição. 

Quando  o  mal  é  muito  intenso 
e  as  condições  do  meio  são  favo- 
ráveis a  evolução  do  fuugo,  ao 
centro  das  manchas  da  pagina  su- 
perior corresponde  na  pagina  in- 
ferior uma  tea  gem  branca  consti- 
tuída por  filamentos  muito  delga- 
dos. 

O  fungo  cresce  e  desenvolve-se 
exclusivamente  no  meio  das  cel- 
lulas  vivas  alimentando-se  á  cus- 
ta d'ellas,  altera-as  e  mata-as,  mas 
não  continua  a  viver  n'ellas,  logo 
que  morrem. 


A's  vezes  é  principalmente  jun- 
to ao  peciolo  que  as  manchas  se 
encontram. 

Manifesta-se  nos  tubérculos  pe- 
lo apparecimento  d'uma  pequena 
mancha  que  pouco  a  pouco  vae 
profundando.  Succede  ás  vezes  as 
folhas  começarem  a  seccar  sem 
que  enegreçam,  ou  mesmo  enegre- 
cerem devido  a  outra  causa.  Só  o 
exame  microscópico  nos  pôde  il- 
lucidar,  visto  que  os  filamentos 
da  «phythophtora»  se  não  con- 
fundem com  os  de  outro  fungo. 

DeSCripçãO  dO  fungO. — Os  filamen- 
tos de  thallo  são  intercellulares  e 
emittem  para  dentro  d'estes,  hous- 
tarias,  delicadíssimas  que  vão  des- 
truir o  protoplasma.  Os  filamen- 
tos «myeeliares»  que  são  muito 
delicados  vão  até  á  pagina  infe- 
rior e  ahi  emittem  conidiosphoras 
que  sahem  para  o  exterior  pelas 
estomatas. 

Cada  conidiosphoro  constitue 
um  conidio  que  se  separa  do  ra- 
mo por  meio  d'um  repto,  o  ramo 
repele  o  conidio,  afasta-se  e  afi- 
xando-se  origina  outro  conidio  e 
assim  successivamente. 

Os  conidios  quando  encontram 
a  agua  dividem-se  em  zoosporos. 
Estes  germinam  i  m  me  di  atam  ente , 
penetram  nas  folhas  ou  nos  ramos, 
atravessando  primeiro  as  cellulas 
epidérmicas  e  acabam  por  emer- 
gir os  conidiosphoros  pelos  esta- 
mes  da  pagina  inferior. 

A  invasão  do  tubérculo  só  se 
dá  quando  elle  ainda  é  novo. 

Quando  se  colhem  as  batatas  é 
.  uso  pol-as  a  seccar  cobrindo-as 
com  a  rama  para  as  defender  do 
sol;  mas  se  a  rama  esliver  doen- 
te e  houver  alguns  tubérculos  fe- 
ridos como  succede  ao  arrancar, 
,  a  invasão  é  fácil;  outro  tanto  suc- 
cede quando  n'um  armazém  hú- 
mido se  recolhem  com  as  batatas 
sãs  algumas  doentes. 

Como  o  mycelio  é  vivaz  quan- 
do o  tubérculo  rebenta  o  fungo 
acompanha  a  evolução  até  appa- 
recerem  nas  folhas  a  formar  os 
seus  conidios.  Estes  tubérculos  le- 
vam já  o  gérmen  que  ha-de  inu- 
tilisar  a  colheita. 

Esta  é  uma  das  maneiras  como 
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a  doença  se  transmitte  d'um  anno 
para  o  outro. 

No  mesmo  anno  a  doença  pro- 
paga-se  pelos  conidios  que  o  ven- 
to arrasta  dos  batataes  doentes 
para  os  sãos. 

Tratamento. — A  doença  como  suc- 
cede  a  todas  as  produzidas  por 
fungos  entopbitas  é  incurável ;  vis- 
to que  para  destruir  o  mal  seria 
necessário  destruir  a  planta.  Só 
podemos  e  devemos  recorrer  a 
meios  prophylaticos,  taes  são: 
limpar  o  terreno  e  principalmente 
expurgal-o  de  todas  as  solanaceas 
e  enforbiacias  que  a  Phytliophto- 
ra  ataca;  não  plantar  tubérculos 
doentes,  não  repetir  a  cultura  por 
2  annos  successivos  no  mesmo  ta- 
lbão,  não  arrancar  os  tubérculos 
antes  da  rama  estar  secca;  ou  ca- 
so isto  não  possa  fazer-se,  deve-se 
cortar  a  rama  8  dias  antes  do  ar- 
ranque e  expol-a  ao  sol,  impedin- 
do assim  que  os  tubérculos  sejam 
infeccionados;  lavar  os  tubércu- 
los no  acto  da  colheita  para  tor- 
nar bem  visiveis  as  manchas  que 
possam  ter;  caso  não  se  possa  fa- 
zer a  lavagem  n'esta  occasião,  de- 
verá fazer-se  na  occasião  da  plan- 
tação da  planta;  separar  os  tubér- 
culos doentes  dos  sãos  porque  bas- 
ta um  tubérculo  doente  para  que 
se  dê  a  contaminação  dos  outros. 

Os  tubérculos  atacados  devem 
serimmediatamente  destruidos. 

O  meio  prophylatico  mais  usa- 
do e  effieaz  consiste  em  pulveri- 
sar  os  batateiros  com  a  calda  bor- 
deleza. 

A  calda  bordeleza  é  composta: 

Sulfato  de  cobre   1,5  kilog. 

Cal  gorda  em  pedra  (viva) ....       0,5  » 
Agua   lOOpartes 

A  calda  prepara-se  da  seguinte 
fórma  : 

Dentro  d'um  recipiente  dissol- 
vesse o  sulfato  de  cobre  em  90  li- 
tros de  agua. 

A'  parte  dissolve-se  a  cal  nos 
restantes  10  litros  formando- se  um 
leite  de  cal. 

Vae-se  deitando  pouco  a  pouco 
o  leite  de  cal  na  solução  de  sulfa- 
to, tendo  o  cuidado  de  agitar  vi- 
vamente até  completar  a  reacção. 

E'  preciso  notar  que  o  leite  de 


cal  é  que  se  deita  na  solução  do 
sulfato  e  não  o  contrario. 

Fórma- se  o  sulfato  de  cálcio  e 
o  hydrato  de  cobre,  que  se  preci- 
pitam ambos  insolúveis  quando 
cessa  a  agitação. 

Se  a  agua  que  fica  superior  ao 
deposito  fica  incolor,  a  calda  está 
boa ;  se  ficar  azulada  é  signal  que 
existe  sulfato  por  decompor  e  tem 
que  juntar-se  mais  leite  de  cal  até 
que  fique  incolor. 

Fragoso  Junior. 


Hygiene  publica 


Vinho,  pão  e  carne 

No  meio  da  abundância  estranha  de 
vinhos  que  todo  o  Portugal  produz,  fal- 
tam os  cereaes  e,  ainda  mais,  porven- 
tura, o  gado  bovino. 

Sem  vinho  pode  viver-se;  a  saúde 
nada  periga,  pelo  contrario,  até,  em 
muitos  casos. 

Entretanto,  o  vinho  é  um  tónico  e 
uma  bebida  tão  introduzida  nos  nossos 
hábitos,  que  tomou  foros  de  necessá- 
ria. Porém,  os  vinhos  de  pasto  nacio- 
naes,  n'esta  plethora  de  producção, 
ainda  não  teem  os  qualificativos  exi- 
giveis :  fraca  percentagem  alcoólica 
(6  a  8o)  grande  perfume,  leveza  e  vida. 

Os  viticultores  não  os  corrigem  suf- 
ficientemente  e  não  os  demoram,  como 
em  Bordéus,  pelo  menos  dois  -annos, 
em  «caves»  de  temperatura  constante. 
Muitos  typos  de  vinho  se  teem  crea- 
do,  em  marcas  bizarras  de  fíguramen- 
to  de  rótulos,  mas  pouco  se  tem  avan- 
çado para  a  perfeição. 

Sendo  a  materia  prima  optima,  por 
muitas  regiões,  as  resultantes  não  cor- 
respondem. 

E'  por  isso  que,  no  comraercio  mun- 
dial, a  Hespanha  vence,  a  Italia  ganha 
dia  a  dia  mais  mercados,  assim  como 
a  França,  que  vê  os  seus  vinhos  pre- 
feridos sempre. 

Ultimamente,  para  satisfazer  os  gos- 
tos e  as  indicações  medicas,  em  quasi 
todos  os  paizes  se  fabricam  YinhOS  sem 
alCOOl! — verdadeiro  summo  da  uva  pas- 
torisado.  E'  uma  bebida  excellente,  sa- 
lutar e  hygienica,  com  grandes  quali- 
dades. 

Ainda  nenhum  viticultor  se  adestrou 
em  fabricar  esse  novo  producto  da  uva, 
que  não  tem  nada  que  se  lhe  diga.  Os 
medicos  luctam  muitas  vezes  para  im- 
pedir algum  doente  de  beber  vinho. 

D'esta  fórma  havia  um  succedaneo 
a  indicar. 

Em  Londres,  nos  restaurantes  ve- 
getarianas, é  a  bebida  predilecta,  as- 


sim como  nos  dois  estabelecimentos  si- 
milares que  ha  em  Paris. 

E'  simples  a  sua  preparação:  de- 
manda só  perícia  e  limpeza  na  esteri- 
lisação  do  summo  da  uva,  que  deve 
ser  branca  e  de  fraco  teór  glycosico. 

No  Minho,  na  região  de  entre  Dou- 
ro, e  Minho,  assim  como  nos  altos  do 
Douro,  podem-se  obter  castas  adequa- 
das. 

Portugal  tem  muitos  vinhos,  mas 
não  tem  «este». 

E'  de  esperar  que  na  próxima  vin- 
dima se  façam  «vinhos  sem  álcool», 
para  beneficio  da  boa  hygiene  alimen- 
tar. 

Lembrar  mais  esta  sahida  para  a 
producção  vinícola  é  pretender  dimi- 
nuir o  excesso  que  a  todas  as  provín- 
cias causa  transtornos,  emquanto  não 
forem  regularisadas  as  culturas  e  a  vi- 
nha não  abandonar  a  planície,  para  só 
viver  nas  encostas,  estendendo-se,  su- 
bindo. 

0  pão,  para  ser  bom,  deve  ser  completo 

Só  d'essa  fórma  poderá  o  paiz  pro- 
duzir o  pão  que  necessita:  semeando 
cereaes  nos  terrenos  chãos,  planos  e 
próprios  e  de  lá  tirar  as  videiras  es- 
púrias. 

Não  ha  paiz  algum  no  mundo  onde 
'  o  pão  seja  tão  caro.  E,  salvo  casos 
muito  especiaes,  tem  perdido  o  velho 
typo  antigo,  salutar  e  verdadeiro,  com 
que  se  alimentaram  nossos  avós. 

O  pão  do  tempo  actual  não  passa, 
sobretudo  nas  cidades,  de  um  «bolo  de 
gluten  e  amido», 
j  O  tríplice  valor  alimentar  do  verda- 
deiro pão  feito  com  o  cereal  integrali- 
sado,  está  completamente  destruído, 
em  beneficio  da  brancura,  da  esthetica, 
do  luxo. 

O  farelo  que  os  industriaes  furtam 
ao  pão  quotidiano  tem  uma  grande  ri- 
queza alimentar  e  laxativa,  maior  do 
que  se  julga.  O  pão  completo  é,  em 
todas  as  suas  variedades,  um  alimento 
primordial,  que,  se  fosse  do  agrado  do 
publico,  muito  equilíbrio  traria  a  tan- 
tos organismos  doentes. 

O  português  come  muito  pão;  por 
isso  irapÕe-se  uma  campanha  de  resta- 
belecimento da  verdade  n'este  assum- 
pto, por  intermédio  da  vulgarisação  que 
lhe  dá  este  jornal  acolhedor,  que  en- 
tra em  muitas  casas  e  é  lido  por  mui- 
tos olhos  que  se  querem  instruir. 

0  papel  da  carne  na  alimentação.— 
0  vegetarianismo 

Sem  vinho  pôde  passar-se ;  sem  pão, 
ou  seus  congéneres,  já  não. 

E  sem  carne?  N'este  momento,  em 
que  se  ventila  a  grave  questão  da  fal- 
ta de  gado  bovino  e  a  necessidade  ou 
não  da  sua  importação,  falar  d'este  as- 
sumpto é  chamar  o  grande  publico  a 
depor  sobre  elle. 
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O  homem  é  somente  «omnívoro»  por 
accidente. 

Pela  sua,  origem,  pelos  seus  gostos 
naturaes.  pela  anatomia  do  tubo  di- 
gestivo, pela  physionomia  d'estes  ór- 
gãos— o  homem  é  «frugívoro». 

Eis  a  verdade  palpável,  ao  alcance 
de  todos.  Mas,  a  sciencia  .  creou  tres 
typos  definidos  de  regimens  alimenta- 
res clássicos : 

1.  °  Alimentação  ovo  láctea,  propria 
para  as  creanças  a  crescerem. 

2.  °  Alimentação  vegetal,  que  melhor 
se  quadra  com  o  adulto  em  condições 
normaes. 

3.  °  Alimentação  carnívora,  adequa- 
da a  casos  especiaes  e  excitavel  por 
excellencia. 

O  homem  sem  taras  excessivas,  sau- 
dável e  na  edade  adulta,  não  neeessita 
ser  carnívoro, 

O  reino  vegetal  tem  recursos  suffi- 
cientes  e  amplos  para  todas  as  emen- 
tas. Mas  o  prazer,  o  costume,  os  há- 
bitos enraizados  desviaram-no  d'este 
caminho.  E,  d'ahi,  tanto  desarranjo  or- 
gânico, sob  o  domínio  da  alimentação 
pelas  carnes. 

Dois  typos,  mais  ou  menos  defini- 
dos, tem  a  humanidade: 

a)  O  arthritico,  que  se  encontra  nas 
classes  médias,  de  preferencia  nos  in- 
divíduos sedentários  e  amigos  dos  pra- 
zeres da  mesa  de  todo  o  género. 

b)  O  tuberculisavel,  que  é  represen- 
todo  pelo  operário  das  cidades,  mal  ali- 
mentado; pela  mulher,  que  vive  do 
seu  trabalho,  em  casas  más  ;  pela  crean- 
ça,  a  quem  faltaram  os  carinhos  d'uma 
infância  salutar. 

Estes  sim — em  quasi  todos  os  casos 
— é  que  deviam  comer  carne  em  mais 
abundância,  E  nos  cinco  termos  da  ra- 
ção quotidiana  ter  tres  quintos  de  ali- 
mentos azotados. 

Aos  arthriticos  ou  os  candidatos  não 
é  assim  já.  Basta-lhes  um  quinto  de  ali- 
mentação animal,  quando  melhor  seria 
o  vegetarianismo  puro. 

Neutralisar-se-hiam  vicios  hereditá- 
rios e  mais  fortes  seriam  os  filhos  das 
familias;  porque  o  regimen  vegetaria- 
no impoe-se  como  o  único  capaz  de  en- 
travar a  degenerescência  da  sociedade 
actual ;  e  o  vegetarianismo  alastra ;  cria 
adeptos. 

Até  já  no  Porto  se  publica  uma  re- 
vista «O  Vegetariano»,  que  é  fermen- 
to da  futura  Associação  Vegetariana 
'Portugueza. 

A'  semelhança  da  sua  congénere  in- 
gleza,  que  usa  por  divisa  V.  E.  M. 
(«vegetables,  eggs,  milks),  terá  por 
timbre  V.  O.  L.  (vegetaes,  ovos,  leite). 

Mas  sobre  a  importação  das  carnes? 
Impoe-se  tal  medida;  pois  só  d'esse 
modo,  pelo  barateamento,  é  que  podem 
comel-a  os  que  d'ella  precisam. 

N'este  paiz,  porém,  tudo  se  entrava. 
Mas  não  ha  no  mundo  terra  onde  a 


vida  seja  tão  cara  pelos  impostos  de 
consumo  e  das  alfandegas  «protecto- 
ras » . 

O  homem  deve  beber  vinho  quando 
elle  seja  puro,  fracamente  alcoólico, 
ou  melhor,  vinho  sem  álcool. 

O  pão,  com  que  acompanha  as  re- 
feições, deve  ser  completo  e  não  como 
actualmente  é. 

O  resto  da  sua  alimentação  deve  ser 
fructos  e  outros  vegetaes,  salvo  os  ca 
sos  apontados  em  que  a  carne  e  o  pei- 
xe accessoriamente  devem  apparecer. 

Amílcar  de  Sousa, 

Medico  especialista. 


A.  SIMÕES  LOPES  &  C* 

Fabrica  de  adubos  chimicos  e  orgânicos  e 

SUBSTANCIAS  MEDICAMENTOSAS 
PARA  AS  PLANTAS 


Escriptorio  no  Porto 
RUA  DA  FABRICA,  N.  3 
Teleph.  249 — Adresse  telegraphico 

ADUBOS— PORTO 


Adubos  chimicos  simples  e  compostos 
Guano  de  caranguejo  e  peixe 

AvndinílQ'  CÚPRICA  E 

UAjUlUab.  SULFO-CUPRICA 

Formula  do  agrónomo  —Palma  de  Vilhena 

O  melhor  e  mais  simples  remédio  preventivo 
para  o  tratamento  do  mildiw  e  do  oidium 
Salvae  as  videiras  e  os  batataes,  e 
todas  as  plantas  atacadas  pelas 
doenças  criptogamicas. 
Pedir  catálogos  a 

A.  SIMÕES  LOPES  &  C.a 
RUA  DA  FABRICA,  N.  3— PORTO 


A  falsificação  das 

substancias  alimentares 

(Continuação  da  pag.  271) 

Os  queijos,  todos  sabem  como 
teem  misturadas  féculas:  a  massa 
de  batata,  o  miolo  de  pão  desfei- 
to, etc.,  e  como  os  typos  mais  fi- 
nos estào  desacreditados  pelas 
substituições  fraudulentas  do  mer- 
cado. 

A  manteiga  raras  vezes  se  en- 
contra pura  â  venda;  o  celebre 
processo  Mége-Mouriés  para  tirar 
das  gorduras  solidas  a  oleo-mar- 
garina, separando-a  da  stearina, 
successivamente  «aperfeiçoado», 
transforma  hoje  em  «manteiga» 
os  mais  variados  corpos  gordos. 

A  principio  as  gorduras  eram 
apenas  aquecidas  a  45°  de  tem- 
peratura, e  a  pressão  a  que  se  su- 
jeitavam era  moderada;  metade 
do  seu  peso  ficava  na  fórma  de 


stearina,  na  prensagem,    e  essa 
stearina  era  aproveitada  para  o 
fabrico  das  velas.  Mas,  agora,  vae- 
se  mais  longe;  a  temperatura  so- 
be a  65°,  e  a  pressão  é  mais  for- 
te: em  logar  de  50°/0  d'oleo-mar- 
garina  obtem-se  d'este  modo  60 
ou  62  °/0,  embora  venha  á  mistu- 
ra uma  percentagem  elevada  de 
stearina;   e,   como  n'este  mixto 
gorduroso  a  solidificação  se  faz 
facilmente,  juntam-lhe  um  oleo 
vegetal  para  lhe  dar  a  necessária 
fluidez,  e  impedir  que  a  «mantei- 
ga» depois  se  solidifique  nas  fa- 
cas,  nos  pratos   ou   nos  beiços 
dos  que  a  empregarem.  O  primei- 
ro oleo  usado  para  este  fim  era 
de  origem  animal :  o  oleo  que  es- 
corria da  banha  de  porco  compri- 
mida, importada  da  America  por 
via  de  Inglaterra;  hoje  substitue-o 
um  oleo  vegetal,  o  oleo  de  amen- 
doim, que  é  barato,  inodoro  e  in- 
sípido. Chega  actualmente  este 
oleo  a  entrar  de  mistura  com  oleo 
de  margarina  nas  percentagens 
de  10,  20  e  30. 

Ora,  segundo  Biche,  Berthé, 
etc.,  os  óleos  vegetaes  são  de  mais 
difficil  digestão  do  que  as  gordu- 
ras animaes,  e  os  estômagos  acos- 
tumados a  estas  ultimas,  só  pas- 
sado certo  tempo  se  habituam  aos 
primeiros.  Depois,  como  a  mar- 
garina é  bastante  mais  difficil  de 
emulsionar  do  que  a  manteiga,  e 
a  sua  emulsão  é  menos  estável, 
parece  licito  acreditar,  uma  vez 
que  a  absorpção  dos  corpos  gor- 
dos se  realisa  depois  d'elles  emul- 
sionados, que  a  manteiga  é  absor- 
vida em  melhores  condições. 

E'  incalculável  a  quantidade  de 
oleo-margarina  que  se  fabrica  no 
mundo — na  França,  na  Allema- 
nha,  na  Inglaterra,  na  Hollanda, 
nos  Estados-Unidos,  e  já  hoje  tam- 
bém entre  nós. 

Este  oleo-margarina  batido  com 
algum  leite  natural  e  uma  sub- 
stancia corante  faz  a  manteiga  ar- 
tificial,ou,  ainda  mais  simplesmen- 
te, falsifica  a  manteiga,  entran- 
do com  ella  em  diversas  mistu- 


ras. 


O  chá  é  falsificado  primeiro  pe- 
los chinezes  que  o  vendem,  de- 
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pois  pelos  inglezes,  que  o  trans- 
portam para  Europa. 

Os  chinezes  chegam  a  imital-o, 
aggloinerando  o  pó  ou  moinha  do 
chá,  com  gomma,  a  formar  peque- 
nos   fragmentos,   que  misturam 
com  areia  e  folhas  estranhas,  e 
tingem  por  diversos  modos.  Na 
China  é  frequente  darem  cor  ao 
chá,  para  simular  de  differentes 
qualidades:  empregam  o  anil  e  o 
gesso,  ou  o  talco  ou  o  kaolino,  e 
muitas  vezes  juntam-ihe  a  curcu- 
ma; hoje,  usam  bastante  do  azul 
de  Prussia  em  vez  do  anil;  quan- 
do querem  escurecer  o  chá  rolam- 
n'o  sobre  plombagina,  ou  juntam- 
lhe  areias  ferruginosas,  (para  acu- 
dir ao  peso),  etc.  Na  Europa,  di- 
zem, tingem-no  também  com  o  sul- 
fato de  cobre,  o  chromato  de  chum- 
bo, o  arsenito  de  cobre,  o  cachú, 
o  campeche,  etc.  Em  Londres,  sub- 
stituem as  verdadeiras  folhas  pe- 
las de  varias  outras  plantas  ads- 
tringentes, como  as  do  sabuguei- 
ro, do  freixo,  da  ameixieira  brava, 
do  loureiro,  do  ulmeiro,  da  oli- 
veira, etc.,  etc.,  coradas  de  verde 
pelos  saes  de  cobre  ou  de  negro 
pelo  campeche.  Na  Inglaterra  es- 
tas fraudes  estão  de  tal  modo  aper- 
feiçoadas, que  vão  até  introduzir 
novamente  no  mercado  o  chá  ser- 
vidiço  ao  qual  sabem  dar  o  aspe- 
cto e  a  cor  de  novo. 

O  café  é  tão  falsificado  que  a 
França,  e  decerto  n'outras  partes 
da  Europa,  tem  apparecido  no 
mercado,  em  grão,  feito  de  argil- 
la-plastica !  Outras  vezes  limitam- 
se  a  tingil-o,  para  que  simule  ter 
diversa  origem.  Mas  é  o  café  em 
pó  o  que  se  presta  ao  maior  nu- 
mero de  falsificações,  e  são  estas 
ultimas  as  que  se  realisam  em  lar- 
ga escala  no  nosso  paiz ;  as  subs- 
tancias mais  frequentemente  mis- 
turadas são  a  raiz  da  chicória,  as 
bolotas,  o  grão  de  bico,  etc.,  etc. 

(Continua).  P>  Coutinho. 


Viticultura 

ENXOFRAGÕES 

Está  próxima  a  epocha  das  pri- 
meiras enxofrações. 


O  enxofre,  como  se  sabe,  per- 
mitte  combater  o  «oídium»  e  tem 
uma  acção  muito  favorável  sobre 
os  tecidos  da  vinha.  Depois  da  en- 
xofração  nota-se  sempre  que  os 
sarmentos  tomara  melt  or  aspecto, 
uma  cor  de  boa  saúdo,  os  ramos 
parece  desenvolverem-se  melhor, 
com  mais  vida  e  mais  frescos. 

O  enxofre  favorece  também  a 
floração,  e  mais  tarde  a  matura- 
ção. 

São,  pois,  diversos  os  motivos 
que  levam  a  empregar  o  enxofre, 
uma  vez  no  principio  da  vegeta- 
ção, segunda  vez  na  occasião  da 
floração  e  uma  terceira  vez  quan- 
do o  fructo  começa  a  amadurecer. 

Consideremos  a  primeira  enxo- 
fra ção : 

Esta  primeira  operação  deve 
ser  feita  quando  os  rebentos  teem 
em  média  10  centímetros  de  com- 
primento e  os  olhos  abertos. 

O  enxofre  emprega-se  ou  com 
os  vulgares  canudos  de  lata,  ou 
com  as  enxofradeiras  pequenas  de 
folie. 

O  primeiro  tratamento  deve  fa- 
zer-se  muito  depressa,  com  um  ja- 
cto de  enxofre  muito  pequeno,  afim 
de  não  causar  a  queima. 

Depois  d'esta  enxofração  a  vi- 
nha que  foi,  por  assim  dizer,  esti- 
mulada, rebenta  com  um  novo  vi- 
gor, destroem-se  os  primeiros  ger- 
mens do  «oldium»,  contraría-se  o 
desenvolvimento  de  alguns  inse- 
ctos e  paralysa-se  a  marcha  da 
ei"inose,  e  mesmo  de  alguns  fun- 
gos. 

A  erinose  é  uma  doença  devida 
a  um  acaso,  que  deforma  as  fo- 
lhas ás  vezes  em  grande  quanti- 
dade e  é  conhecida  pelo  nome  vul- 
gar de  «bexiga» . 

O  enxofre  contraria  muito  o  des- 
envolvimento d'este  parasita,  que 
ataca  as  vinhas  principalmente  no 
começo  da  vegetação. 

Póde-se  empregar  tanto  o  enxo- 
fre bem  triturado  como  o  enxofre 
sublimado,  e  a  mistura  do  enxofre 
com  a  cal  que  tem  a  vantagem  de 
pela  acção  d'esta  ultima,  evitar  o 
desenvolvimento  da  anthracnose. 

Ao  enxofre  sublimado  não  se 
deve  juntar  a  cal,  porque  sendo 


já  de  si  menos  enérgico  que  o  tri- 
turado, o  augmento  de  volume  pe- 
la addição  da  cal  mais  fraco  o  tor- 
naria. 

Julgamos  util  avisar  os  nossos 
leitores  que  se  devem  precaver  con- 
tra os  enxofres  de  má  qualidade, 
cheios  de  impurezas,  que  abundam 
no  mercado  a  baixo  preço  e  cuja 
energia  é  muito  inferior.  Os  agri- 
cultores devem  sempre  exigir  a 
garantia  da  sua  dosagem  e  do  seu 
grau  de  finura,  pois  o  pó  quanto 
mais  fino  for  tanto  mais  rende  e 
adhere  ás  folhas. 

Insistimos  principalmente  sobre 
as  vantagens  da  primeira  enxofra- 
ção, pois  com  ella  se  impede  a 
primeira  invasão  do  «oídium»,  se 
estimula  a  vegetação  ©  se  afastam 
diversos  parasitas. 


Noticias  dos  campos 


SOBRAL  do  Mont 'Agraço. — 0  tempo  con- 
tinua irregularissimo,  chovendo  por  vezes, 
abundantemente,  o  que  bastante  tem  preju- 
dicado as  searas. 

MARVÃO.  —  As  ultimas  ventanias  teem 
prejudicado  muito  as  searas  e  o  arvoredo, 
que  já  se  acha  adornado  de  flôr,  taes  como 
pecegueiros,  pereiras,  ameixoeiras,  cerejei- 
ras, etc. 

G-UIMARÂES.  —  Ultimamente  tem  cho- 
vido por  vezes,  ouvindo-se  trovões. 
O  tempo  está  frigidissimo 

SINFÃES.  —  Ha  quatro  dias  que  a  neve 
tem  reforçado  as  suas  camadas  todas  as  noi- 
tes, ainda  nas  serras  mais  baixas. 

Ã  do  Marão  apresenta  uma  vista  deslum- 
brante pelo  seu  brilho  crystalino. 

O  vento  sopra  rijo  e  o  frio  é  intenso. 

Os  batataes  estão  queimados  pelas  geadas 
e  assim  succederá  aos  vinhedos,  continuando 
os  gelos. 

Que  Deus  nos  acuda  ! 

LAGOA  (Algarve).— Ha  tres  dias  que  se 
desenhou  uma  fortissima  ventania  do  N.  E., 
cujo  effeito  tem  sido  uma  verdadeira  cala- 
midade para  a  agricultura. 

Das  terras  teem  desapparecido  as  poucas 
novidades  que  lhes  produziu  as  chuvas  dos 
ultimas  dias  e  que,  infelizmente,  foram  em 
pequena  quantidade,  dando  em  resultado 
irem-se  definhando  todas  as  sementeiras,  o 
que  nos  faz  crer  um  auno  péssimo  na  agri- 
cultura. 

AL  VNDROAL. — Ha  cinco  dias  que  somos 
açoitados  por  uma  nortada  terrível,  tendo 
feito  um  frio  mais  intenso  do  que  no  vigor 
do  i d ver no ! 

Assearas  teem-se  prejudicado  bastante  . 

SANTARÉM. — 0  tempo  continúa  irregu- 
lar, cahindo  amiudadas  vezes  pequenos  agua- 
ceiros. 

VIANNA  do  Alemtejo.  —  Livres,  emfim, 
das  impertinentes  chuvas,  as  searas  apre- 
sentam agora  um  magnifico  aspecto,  promet- 
tendo  abundante  colheita,  se  o  tempo,  d'ora 
avante,  lhes  correr  propicio. 
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Agricultura  gsral 

As  culturas  sachadas 

e  a  adubação  phosphatada 

Pensam  alguns  agricultores  que 
dando  ás  culturas  sachadas  uma 
adubação  intensiva  com  estrume 
de  curral,  podem  obter,  d'este  mo- 
do, o  máximo  de  producção. 

Esta  fórma  de  pensar  é  erró- 
nea. O  estrume  de  curral,  indubi- 
tavelmente é  indispensável  a  es- 
tas culturas  e  no  afolhamento  não 
ha  melhor  fórma  de  se  introduzir 
este  adubo. 

O  estrume  de  curral  contém  um 
grande  numero  de  sementes  de 
plantas  nocivas  e  se  se  applicasse 
á  cultura  dos  cereaes  infestavam- 
se  as  terras. 

Pelo  contrario,  as  sachas,  no 
caso  que  se  considera,  permittem 
ao  lavrador  o  desfazer-se  de  taes 


plantas.  E',  portanto,  preferivel  a 
sua  applicação  d'este  modo,  pois 
o  que  não  é  assimilado  no  primei- 
ro anno  fica  á  disposição  das  cul- 
turas seguintes  e  mantém-se,  as- 
sim, a.  terra  limpa. 

Infelizmente,  o  estrume  de  cur- 
ral é  muito  pobre  em  acido  phospho- 
rico,  e,  para  todas  as  culturas  e 
ainda  mais  para  estas,  este  ele- 
mento é  o  principal  factor  das 
colheitas;  estas  são  proporcionaes 
â  quantidade  de  acido  phosphori- 
co  que  se  fornece  ao  solo. 

D'aqui  resulta  que  os  maiores 
rendimentos  e,  portanto,  os  mais 
remuneradores  não  podem  ser  ob- 
tidos só  á  custa  do  estrume;  é  in- 
dispensável juntar-lhe  um  adubo 
phosphatado. 

Ensaios  tentados  em  vários  ter- 
renos e  culturas,  assim  como  uma 
longa  pratica,  levam  a  afastar  da 
adubação,  por  completo,  os  plios- 
phatos  naturaes,  devido  á  sua  pou- 
ca efficacia  e  extrema  lentidão  em 
serem  assimilados. 

Só  ha,  pois,  hesitação  entre  a 
applicação  das  «escorias»  e  a  do 
«  superphosphato  » . 

Com  as  escorias  obteem-se  me- 
lhores resultados  e  faz-se  menos 
despeza  do  que  com  os  superphos- 
phatos,  o  que  está  demonstrado 
por  um  sem  numero  de  experiên- 
cias que  se  teem  feito. 

E',  portanto,  ás  escorias  que  os 
lavradores  devem  recorrer  em  to- 
dos os  casos  de  adubaçãopphos- 


ph atada  das  culturas  sachadas 
podem  estar  certos  de  obterem  o 
máximo  de  producção. 

A  quantidade  a  empregar  varia 
entre  500  a  600  kilogram  mas  por 
hectare. 

Enterrar-se-hão  por  meio  de 
uma  lavoura  preparatória  ou  pelo 
menos  na  lavoura  de  sementeira 
ou  de  plantação. 

Com  as  escorias, não  só  augmen- 
ta  a  «quantidade»,  mas  também 
a  «qualidade». 

As  raizes  forraginosas  são  mais 
ricas  em  substancias  alimentares; 
as  batatas  teem  mais  fécula. 

Egual  peso  de  raizes  ou  de  tu- 
bérculos mostra-se  mais  nutritivo 
quando  produzido  com  escorias. 

Póde-se,  com  a  mesma  superfí- 
cie de  cultura,  alimentar  mais  e 
melhor  os  animaes. 

Uma  acção  notável  das  esco- 
rias, verificada  muitas  vezes,  é  a 
«resistência  á  seceura»;  emquan- 
to  que  as  plantas  dos  outros  cam- 
pos teem  diíficuldades  em  se  des- 
envolver, as  dos  adubados  com 
escorias  desenvolvem-se  com  vi- 
gor e  parecem  não  soífrer  de  falta 
de  agua.  A  resistência  ás  doenças  é 
também  maior  nas  plantas  adu- 
badas com  escorias. 


0  MILHO 

De  todos  os  cereaes  panifica- 
veis,  ê  o  milho  um  dos  mais  cul- 
tivados, depois  do  trigo. 
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Não  é  das  coisas  mais  fáceis  o 
historiar  a  sua  origem  e,  por  isso, 
passaremos  por  alto  sobre  ella, 
tanto  mais  que  para  nos  occupar- 
mos  da  sua  cultura  nos  é  indiffe- 
rente  o  sabermos  a  sua  genealo- 
gia; baste-nos  saber  que  é  um  ce- 
real de  vasta  utilisação  no  paiz  e 
que  para  compra  do  que  nos  falta 
d'elle  no  paiz  sômos  forçados  a  en- 
viar, annualmente,  alguns  contos 
de  réis. 

O  milho  dá- se  bem  em  terras 
de  composição  e  situação  tanto 
climatérica  como  orographica  bas- 
tante diversa,  precisando,  porém, 
que  ellas  estejam  bem  mobilisa- 
das  e  adubadas  ou  estrumadas. 

Suppondo  tratar-sé  de  uma  cul- 
tura de  milho  que  désse  uma  co- 
lheita de  vinte  e  cinco  hectolitros 
por  hectare,  calculando  que  cada 
hectolitro  pesasse,  em  média,  70 
kilogrammas,  teríamos  1.750  ki- 
logrammas  de  grão,  calculando 
essa  palha  em  2.000  kilogrammas 
e  em  600  kilogrammas  as  bandei- 
ras e  pendões  produzidos  na  mes- 
ma área  por  esta  colheita,  vería- 
mos que  ella  tiraria  ao  solo  a  se- 
guinte quantidade  de  elementos 
nobres : 

Grío    Palha    Ban-  Barbas 
deiras 

Azote   28,0     9,6.    12,0  1,4 

Acido  phosphorico.  9,6  7,6  2,8  0,1 
Potassa  ....  5,7  33,2  12,8  1,4 
Cal   0,5    10,0     4,8  0,1 

ou  seja  um  total  de: 

Azote   51,0  kilogrammas 

Acido  phosphorico    .     .  21,1  » 

Potassa   53,1  » 

Cal  >  .  15,4  » 

Os  amanhos  culturaes  do  milho 
são  lavouras  bastante  fundas,  sen- 
do um  erro  em  que  os  nossos  la- 
vradores laboram  o  fazerem  la- 
vouras muito  superíiciaes  e  n'al- 
guns  casos  ainda  com  o  clássico 
arado  romano,  que  para  nós  só 
tem  uma  vantagem,  a  de  lhe  man- 
dar metter  um  machado,  para  d'el- 
le fazer  achas  para  no  inverno 
nos  aquentarmos  á  lareira. 

Todas  as  plantas  carecem  de 
ter  á  sua  disposição  um  bom  cubo 
de  terra  e  desenvolver-se,  um  tan- 
to melhor  quanto  maior  elle  for, 
visto  assim  terem  á  sua  disposi- 
ção uma  maior  somma  de  elemen- 
tos nobres. 


As  adubações  devem  ser  sem- 
pre feitas,  tendo-se  em  vista  a  ex- 
portação de  elementos  nobres  que 
esta  cultura  faz  e,  por  isso,  nós 
aconselhamos  a  seguinte  formula, 
muito  principalmente  para  os  so- 
los pobres  em  cal: 

Estrume  de  curral,  30.000  ki- 
logrammas por  hectare;  phospha- 
to  Thomaz,  18  °/0,  500  kilogram- 
mas idem;  chloreto  de  potassa, 
80  kilogrammas,  idem. 

Mandamos  applicar  em  cober- 
tura 200  kilogrammas  de  nitrato 
de  sódio. 

O  phosphato  Thomaz  e  o  chlo- 
reto de  potássio  devem  ser  enter- 
rados antes  da  sementeira. 

O  nitrato  de  sódio  pôde  ser  da- 
do por  duas  vezes  :  a  primeira, 
quando  o  milho  tem  umas  quatro 
folhas  fóra  da  terra  e  que  se  lhe 
dá  uma  sacha;  a  outra  applicação 
pôde  ser  feita  uns  oito  ou  dez  dias 
depois.  . 

Quando  se  trata  de  terras  de  se- 
queiro, a  primeira  applicação  pô- 
de ter  logar  logo  após  a  sementei- 
ra, cobrindo-o  com  uma  gradagem 
e  a  segunda  dóse  é  distribuída  de- 
pois de  nascido. 

Se  o  terreno  for  de  regadio,  a 
primeira  applicação  do  nitrato  faz- 
se  antes  da  primeira  sacha  e  a  se- 
gunda tres  semanas  depois. 

Nos  milhos  de  sequeiro  o  nitra- 
to conserva-os  viçosos  quando  os 
outros  se  ressentem  da  falta  de 
agua. 

O  trigo,  por  exemplo,  absorve 
36  °/0  de  acido  phosphorico  e  o 
milho  47  °/0,  aproveitando-o  as- 
sim mais  do  que  aquelle. 

Do  exposto,  é  fácil  concluir 
quaes  as  exigências  do  milho  para 
que  se  possam  obter  boas  colhei- 
tas e  qual  o  caminho  a  seguir. 

Cardoso  Guedes, 

Agricultor  pela  Escola  Nacional  de  Agricultura. 


A  adubação  do  tabaco 

E'  restricta,  entre  nós,  esta  cul- 
tura, mas  é  susceptível  de  aper- 
feiçoamento e,por  isso,  nos  vamos 
occupar  d'ella  hoje. 

O  tabaco  é  uma  planta  viçosa, 
que  se  cria  n'um  espaço  de  tempo 


relativamente  curto,  exigindo,  por 
consequência,  uma  abundante  pro- 
visão de  substancias  alimentares. 

As  experiências  feitas  pelo  dr. 
Groessmann  e  pelo  professor  Sto- 
ckbrídge,  fornecem  a  este  respei- 
to aos  lavradores  informes  e  indi- 
cações extremamente  valiosas. 

Das  suas  numerosas  experiên- 
cias, ambos  concluíram  que  o  ta- 
baco, para  a  sua  creação  e  bom 
desenvolvimento,  carece  das  se- 
guintes quantidades  de  azote,  aci- 
do phosphorico  e  potassa,  em  mé- 
dia, por  hectare  : 

Azote,  150  kilogrammas;  acido 
phosphorico,  73  idem  ;  potassa, 
333  idem, 

Uma  mistura  de  660  kilogram- 
mas de  sulfato  de  potassa,  975 
kilogrammas  de  nitrato  de  sódio 
e  600  kilogrammas  de  sulfato  Tho- 
maz podem  satisfazer  as  exigên- 
cias acima  indicadas. 

A  composição  da  planta  dada 
pela  analyse  chimiça,  fornece  in- 
dicações seguras  ácerca  da  esco- 
lha e  determinação  das  quantida- 
des de  adubo  que  é  necessário  em- 
pregar para  se  obter  o  máximo 
rendimento. 

A  analyse  chimica  não  deve,  de 
fórma  alguma,  restringir-se  só- 
mente  á  folha  do  tabaco,  mas  é 
necessário  tomar-se  nas  devidas 
considerações  todas  as  partes  da 
planta. 

A  folha  faz  a  assimilação  das 
substancias  alimentares  e  fornece 
por  esta  fórma  á  planta  os  meios 
para  crescer,  mas  para  que  as  fo- 
lhas possam  ter  existência  é  ne- 
cessário que  hajam  hastes  e  rai- 
zes. A  analyse  da  planta  completa 
dá  os  seguintes  números,  em  mé- 
dia: 

Azote,  2,58  °/0;  acido  phospho- 
rico, 0,99  °/0;  potassa,  4,34  °/0. 

Estes  números  indicam-nos  que 
é  necessário  dar  ao  solo,  por  cada 
100  de  acido  phosphorico,  260  de 
azote  e  435  de  potassa. 

Como  uma  parte  do  acido  phos- 
phorico se  transforma  no  solo  em 
face  dos  componentes  d'este  em 
phosphates  menos  solúveis,  é  con- 
veniente sempre  o  empregar  dóses 
mais  elevadas. 
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Para  evitar  um  excessivo  e  de- 
masiado crescimento  das  folhas  do 
tabaco,  é  conveniente  ter  um  cer- 
to cuidado  no  emprego  dos  adu- 
bos azotados,  devido  á  accumula- 
ção  d'este  eíemento  no  solo  pela 
cultura  das  leguminosas. 

A  formula  mais  recommendada 
pelo  professor  Stockbridge,  offe- 
rece  ás  plantas  as  substancias  ali- 
mentares para  que  a  colheita  n'um 
hectare  de  terreno  seja  a  melhor 
em  quantidade  e  qualidade. 

As  conclusões  estabelecidas  pe- 
la sciencia  agronómica  podem  ser 
definidas  da  seguinte  fórma: 

As  necessidades  do  tabaco  em 
acido  phosphorico  são  pequenas, 
maiores  em  azote  e  muitíssimo 
maiores  em  potassa. 

Não  ha  outra  qualquer  planta 
cultivada  que  exija  tanta  potassa 
como  o  tabaco,  para  bem  se  des- 
envolver. 

Como  uma  regra  geral,  pôde 
dizer-se  que  se  deve  proceder  á 
adubação  da  seguinte  fórma  : 

Azote,  4  a  5  por  cento ;  potas- 
sa, 8  a  9  p.  c;  acido  phosphorico, 
2  a  4  p.  c. 

A  composição  chimica  em  que 
se  offerecem  a  planta  as  differen- 
tes  substancias  fertilisantes  ê  da 
maxima  importância  para  a  obten- 
ção do  resultado  final. 

De  resto,  em  todas  as  culturas 
o  racional  e  adequado  emprego 
dos  adubos  ao  solo,  em  conformi- 
dade com  as  suas  necessidades  e 
as  exigências  da  cultura  é,  sem 
duvida,  o  melhor  meio  de  se  obter 
o  máximo  producto  de  uma  cul- 
tura. 

,  A  adubação  quanto  ao  azote, 
podemos  recorrer  á  cal  azotada, 
ou  ao  sulfato  de  ammoniaco ;  o 
acido  phosphorico  pôde  ser  dado 
pelo  phosphato  Thomaz  e  a  po- 
tassa pelo  sulfato  de  potassa. 

Cardoso  Guedes, 

Agricultor  pela  Escola  Nacional  de  Agricultura. 


Animaes  nocivos 


Morte  aos  ratos 

São  vários  os  meios  usados  para  apa- 
nhar e  matar  os  ratos.  As  ratoeiras,  os 


alimentos  tóxicos,  os  virus  raticidas, 
os  gazes  asphyxiantes,  e  os  animaes 
que  são  inimigos  naturaes  e  inexorá- 
veis dos  ratos,  constituem  os  proces- 
sos mais  usados. 

Diga-se,  desde  já,  que  as  ratoeiras 
se  prestam  melhor  do  que  qualquer 
outro  processo,  nas  questões  que  pren- 
dem com  a  propagação  da  peste,  á 
apanha  e  destruição  dos  ratos,  permit- 
tindo  o  seu  exame  bacteriológico,  a 
identificação  das  espécies  segundo  os 
seus  logares  de  habitação,  e  o  estudo 
das  variedades  dos  ecto-parasitas  que 
com  elles  cohabitam. 

Ha  ratoeiras  de  natureza,  fórma  e 
dimensões  muito  variantes.  Todavia, 
nem  todas  são  bem  feitas,  é  preciso 
cuidado  em  as  escolher,  pois  ha  ratos 
sabiOS  que  conhecem  o  segredo  de  en- 
trar na  ratoeira,  comer  a  isca  e.  .  .  pô- 
rem-se  ao  fresco  com  toda  a  galanice. 
As  que  são  bem  feitas  são  úteis,  mas 
o  segredo  da  sua  efficacia  está  no  seu 
grande  asseio  e  na  abundância  e  va- 
riedade dos  alimentos  destinados  a  en- 
godar os  ratos.  De  cada  vez  que  forem 
utilisadas,  se  devem  lavar  muito  bem 
e  até  chammejar  as  ratoeiras;  a  filho 
de  azeite,  o  peixe  frito,  o  toucinho  as- 
sado e  o  queijo  são,  para  o  caso,  ace- 
pipes  de  primeira  ordem.  Não  se  deve 
retirar  logo  a  ratoeira  quando  n'ella 
cahe  um  rato,  os  seus  gemidos  cha- 
mam outros  que  também  são  apanha- 
dos. 

Dos  alimentos  envenenados  ha  uns 
que  todos  podem  preparar  com  stry- 
chinina,  arsénico  ou  phosphoro,  e  ou- 
tros ha  já  preparados  e  á  venda,  taes 
como  a  pasta  Steiner  que  é  phospho- 
rada,  a  pasta  Attila  que  é  usada  em 
Paris  nos  canos,  e  a  «Qarter's»  com- 
mon sense  exterminator  empregada  ge- 
ralmente em  Londres.  Para  quem  qui- 
zer  uma  boa  preparação,  pouco  peri- 
gosa, mas  efíicaz  para  exterminar  os 
ratos,  pode  servir-se  da  seguinte  for- 
mula :  scilla  em  pó,  15  grammas,  ba- 
nha, 60  grammas,  farinha,  15  gram- 
mas. O  gesso  com  farinha  também  ser- 
ve bem,  se  se  collocar  logo  ali  ao  pé 
um  recipiente  com  agua,  o  rato  assim 
que  come  a  mistura  vae  beber  e  mor- 
re sem  demora.  Com  respeito  aos  vi- 
rus raticidas,  os  mais  acreditados  são 
o  «Danysz»  que  é  a  cultura  especial 
de  um  micróbio,  applicada  sobre  os  ali- 
mentos, e  que  determina  nos  ratos  uma 
doença  mortal  e  contagiosa  de  uns  pa- 
ra outros.  A  «Ratite»  é  também  um 
virus  do  mesmo  género,  e  o  «.Ratin», 
ainda  da  mesma  natureza,  é  o  agente 
preferido  na  Allemanha  e  na  Dinamar- 
ca para  dar  cabo  dos  ratos.  Estes  pro- 
cessos microbianos,  teem,  todavia,  uma 
acção  fugaz,  vaccinam  alguns  animaes 
que  não  morrem  e  ficam  assim  immu- 
nisados,  e  determinam  reacções  bacte- 
riológicas tão  parecidas  como  as  da 


peste  que  podem  sem  razão  para  tal 
inquietar  e  induzir  em  erro  quando  se 
examinam  ratos  mortos  por  estes  virus 
sendo  longa  e  trabalhosa  a  operação 
de  identificação  a  fazer  para  essa  des- 
trinça, em  que  tem  por  força  de.  in- 
tervir com  alguma  demora  os  labora- 
tórios. 

Dos  gazes  asphyxiantes,  occupa  o 
primeiro  logar  o  sulfuroso  por  que  ma- 
ta os  ratos  e  seus  parasitas,  e  se  em- 
prega por  meio  dos  apparelhos  Ulay- 
ton  e  Marot;  e  o  segundo  logar  a  mis- 
tura do  acido  carbónico  e  oxido  de  car- 
bone  pelo  apparelho  Nocht,  de  Ham- 
burgo, que  mata  rapidamente  os  ratos, 
mas,  que  não  tem  acção  sobre  os  in- 
sectos variados  que  n'elles  se  obrigam. 

Os  animaes  que  teem  a  prenda  de 
mais  odiar  os  ratos,  são  os  gatos,  os 
cães  rateiros,  as  cobras,  o  mocho  e  a 
fuinha. 

As  cobras  prestam  um  grande  ser- 
viço porque  devoram  os  ratos  e  os  in- 
sectos; os  gatos  são  com  certeza  mui- 
to úteis,  mas,  somente  antes  da  inva- 
são da  peste,  declarada  a  epidemia 
d'esta  doença,  representam  então  um 
outro  e  novo  perigo,  visto  que  luctam 
com  os  ratos  e  convivem  muito  coro- 
nosco. 

Qual  será  d'estes  o  melhor  proces- 
so? Todos  são,  na  realidade,  bons,  e 
todos  podem  falhar.  Assim,  o  melhor 
é  usal-os  todos  simultaneamente,  e  em 
uma  campanha  a  valer,  completal-os 
pelos  prémios  aos  captores. 

Notando  se  que  toda  a  diligencia  e 
despeza  para  dar  cabo  de  uma  espécie 
tão  damninha  são  deveras  bem  empre- 
gadas. Mas,  ella  defende-se  com  astú- 
cia e  animo.  Basta  a  fecundidade  com 
que  a  natureza  a  dotou  para  torn  ir  a 
espécie  muito  abundante  e  dissemina- 
da. O  rato  decumanus,  o  mais  espalhado 
talvez  de  todas  as  variedades,  é  o  que 
vive  em  especial  nos  canos,  nas  tocas 
subterreas,  nas  mercearias,  nos  depó- 
sitos de  trapo  e  ossos,  nos  matadou- 
ros, e  nos  logares  mais  sujos ;  não  gos- 
ta de  aceio  nem  de  alinho.  A  fêmea 
tem  de  cada  vez  7  a  16  filhos.  O  rat- 
tus  é  o  frequentador  mais  assíduo  dos 
navios,  nada  bem,  e  é  um  intrépido 
marinheiro;  a  fêmea  tem  de  cada  ni 
nhada  4  a  7  filhos. 

O  alexandrinus  é  o  guloso  e  o  ladrão 
das  farinhas,  grão  e  mais  artigos  d'es- 
tas  classes ;  não  vive  na  canalisação 
nem  gosta  do  mar,  prefere  as  cidades 
e  os  vastos  armazéns  de  viveres.  A  fê- 
mea, de  cada  gravidez,  tem  de  5  a  10 
filhos.  E  em  todas  as  espécies  as  ra- 
tas estão  muito  a  miúdo  gravidas,  sen- 
do o  período  da  gravidez  bastante  cur- 
to. O  musmusculllS  ou  morganho,  é  o  ra- 
tinho das  nossas  casas,  e  o  maior  nu- 
mero de  filhos  que  a  fêmea  chega  a 
ter  de  cada  prenhez  é  de  4.  As  tres 
espécies  que  acima  citamos  em  primei- 
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ro  logar,  são  as  mais  encarniçadas  na 
diffusão  da  peste.  E,  para  ajudar  essa 
já  grande  faculdade  prolífica  d'esses 
roedores,  parece  até  que  depois  de  di- 
zimados pela  epizootia  e  pela  nossa 
guerra,  no  período  seguinte  a  estas  i 
crises,  e  para  compensar  as  grandes 
perdas  que  a  doença  e  os  nossos  meios 
de  destruição  lhes  occasionam,  as  ra- 
tas apparecem  com  cedo  gravidas,  muito 
novinhas  ainda,  antes  mesmo  do  tempo 
próprio  em  que  normalmente  isto  cos- 
tuma acontecer;  e  parece  egualmente 
que  n'essas  temporadas  o  período  da 
gravidez  é  menor  do  que  o  habitual,  é 

abreviado! 

São  dignas  de  menção  especial  as 
campanhas  contra  os  ratos  realisadas 
em  Sydney,  Thompson  e  Ashburton. 
mas,  a  de  Tokio  excede-as  muito,  pois 
foram  mortos  4.800:000  d'estes  funes- 
tos roedores. 

A  ultima  montaria  que  lhes  foi  fei- 
ta nos  Açores,  em  Angra,  com  des- 
troço de  mais  de  600:000  ratos,  tam- 
bém deve  ficar  memorável.  Honra  me- 
recida por  quem  a  planeou  e  dirigiu. 
Bem  estabelecido  o  perigo  da  peste  que 
os  ratos  transportam  para  os  portos 
era  communicação  com  as  regiões  in- 
fectadas d'aquelle  mal,  convém  fixar 
as  medidas  de  ordem  permanente  que 
n'este  sentido  urge  promulgar. 

Segundo  colhemos  dos  melhores  es- 
tudos, são  as  seguintes : 

1.  °  —  Vigilância  attenta  dos  cáes  e 
edifícios  visinhos  do  mar; 

2.  °  —  Sendo  o  meio  mais  pratico  pa- 
ra não  ter  ratos  e  não  lhes  dar  abrigo 
nem  sustento,  torna  se  preciso  ter  sob 
particular  cuidado  e  em  numero  o  mais 
reduzido  possível,  na  linha  dos  caes, 
os  depósitos  de  farinhas,  de  grão  ou  de 
outros  artigos  muito  do  gosto  d'aquel- 
les  roedores.  N'esta  ordem  de  ideias, 
devem  os  caes  ser  asphaltados  ou  la- 
geados  em  condições  de  não  permittir 
que  os  ratos  façam  tocas  no  sub- solo, 
e  não  convém  demorar  muitos  dias  nos 
caes  os  géneros  de  que  os  ratos  mais 
gostam.  A  guarda  d'essas  mercadorias 
deve  ser  em  locaes  bem  fechados  e  de 
fácil  exterminio  dos  ratos  pelos  agen- 
tes gazosos,  ou  cingidos  por  uma  bar- 
reira de  zinco  firmada  no  terreno  e  de 
uma  altura  que  não  permitta  a  entra 
da  e  sahida  de  ratos; 

3.  ° — Os  armazéns,  «hangars»  e  de- 
pósitos á  beira  dos  caes  carecem  de 
ter  nas  fundações  materiaes  escolhidos, 
e  nas  aberturas  grades  miúdas  e  soli- 
das, tudo  em  ordem  a  não  deixar  que 
os  ratos  entrem  e  se  installem  nos  edi- 
fícios , 

4.  ° — O  esgotto  que  é  o  refugio  mais 
vulgar  dos  ratos  e  sobretudo  da  espé- 
cie mais  sensivel  do  bacillo  da  peste, 
necessita  ser  objecto  dos  mais  atten- 
tos  cuidados.  E  que  nunca  venham 
abrir  na  visinhança  dos  portos  ou  do- 


cas as  aberturas  de  despejo  dos  canos; 

5.° — A  destruição  dos  ratos  nos  ca- 
nos e  nas  habitações  deve  ser  perse- 
guida methodiua  e  incessantemente, 
até  mesmo  quando  não  grasse  a  peste. 

Fica  feito  o  cauto  aviso. 

G.  Ennes. 


Exposições  agrícolas 


Exposição  agrícola  de  Guimarães 

A  REALISAR-SE  NOS  DIAS  6,  7  E  8  DE  AGOSTO 

Promovida  pela  Associação  Commercial 
REGULAMENTO 

Artigo  1.° — A  exposição  inaugurar- 
se-ha  no  dia  6  de  agosto,  á  hora  que 
opportunamente  for  annunciada,  e  será 
installada  no  mercado  semanal,  largo 
de  D.  Affonso  Henriques,  em  pavilhões 
próprios,  sob  a  direcção  de  uma  com- 
missão  delegada  da  Associação  Com- 
mercial. 

Art.  2.°  —  As  despezas  de  installa- 
ção  e  acommodação  dos  productos  ex- 
postos correm  por  conta  da  Associação 
Commercial,  podendo  também  os  pró- 
prios expositores  fazel-as  por  sua  con- 
tá,  se  assim  o  desejarem,  sempre  den- 
tro do  espaço  indicado  pela  Commissão 
directora  e  sob  a  fiscalisação  d'esta,  á 
qual  se  reserva  o  direito  de  alteração, 
afim  de  não  ser  prejudicado  o  effeito 
geral  do  certamen. 

Art.  3.°  —  A'  Commissão  directora 
compete  a  organisação  e  direcção  dos 
serviços  relativos  á  exposição,  prover 
a  todas  as  necessidades  occorrentes  na 
execução  d'este  regulamento  e  respe- 
ctivo programma,  bem  como  resolver 
os  casos  omissos  no  decorrer  pratico 
d'este  certamen. 

Art.  4.° — A  exposição  divide-se  em 
duas  secções:  a  primeira  destinada  es- 
pecialmente aos  productos  das  proprie- 
dades do  concelho  de  Griiimarães,  e  a 
segunda  aos  productos  estranhos  a  es- 
te concelho. 

§  único.  E'  permittido  á  Missão  Agrí- 
cola Conde  d'Agrolongo,  installada  na 
Sociedade  Martins  Sarmento,  concor- 
rer a  ambas  as  secções. 

Art.  5.°  —  São  admittidos  todos  os 
productos  que  estejam  nas  condições 
de  figurar  n'esta  exposição  e  qua  cons- 
tem do  respectivo  programma. 

Art.  6.° — Os  productos  expostos  po- 
dem ser  apresentados  em  nome  dos 
agricultores  ou  dos  seus  caseiros. 

Art.  7.° --Todas  as  pessoas  que  de- 
sejem concorrer,  devem  remetter  ao 
presidente  da  Associação  Commercial 
de  Guimarães,  até  ao  dia  15  de  junho, 
as  suas  propostas,  nas  quaes  indicarão 
os  productos  que  pretendem  expor,  sua 
natureza,  quantidade  e,  se  tanto  fôr 


possível,  o  volume  approximado  para 
a  commissão  avaliar  o  espaço  que  lhe 
deve  ser  destinado 

§  único.  Os  impressos  para  estas 
propostas  e  as  guias  destinadas  á  re- 
messa dos  diversos  productos  a  expor 
serão  fornecidos  pela  Associação  Com- 
mercial, devendo  ser  requesitados  em 
casa  do  presidente,  largo  de  D.  Affon- 
so Henriques,  27. 

Art.  8.° — Todos  os  volumes  que  fo- 
rem destinados  á  exposição  devem  tra- 
zer, em  lettras  bem  legíveis,  o  nome 
do^  expositor  e  o  seu  destino,  sendo  re- 
mettidos  ao  presidente  da  Associação 
Commercial  até  ao  dia  25  de  julho  os 
que  contenham  productos  de  fácil  con- 
servação e  os  restantes  até  4  de  agosto. 

Art.  9.° — Nenhum  expositor  poderá 
retirar  os  seus  productos  senão  depois 
de  encerrada  a  exposição,  salvando-se 
esta  clausula  para  aquelles  de  fácil  de- 
terioração. 

Art.  10." — E' permittida  a  venda  de 
todos  os  productos  expostos,  observan- 
do se  o  disposto  no  arcigo  antecedente. 

Art.  11.° — Os  expositores  indicarão 
nas  guias  de  remessa  o  destino  que  de- 
sejem dar  aos  seus  productos,  isto  é, 
se  lhe  devem  ser  restituídos,  ou  se  fi- 
cam á  disposição  da  Commissão  dire- 
ctora, para  os  distribuir  por  estabeleci- 
mentos de  beneficência. 

§  único.  SuppÕe-se  sempre,  para  to- 
dos os  effeitos,  que  lhe  deve  ser  dado 
o  ultimo  destino,  quando  não  sejam  re- 
tirados durante  os  8  dias  immediatos 
ao  encerramento  da  exposição. 

Art.  12.°  —Para  avaliar  o  mérito  dos 
productos  expostos,  a  Commissão  di- 
rectora nomeará  os  jurys  que  entender 
precisos. 

§  único.  Das  decisões  dos  jurys  não 
ha  reclamações. 

Art.  13.° — Os  prémios  serão  confe- 
ridos segundo  o  mérito  aos  productos, 
não  devendo  comprehender-se  que,  mes- 
mo quando  haja  um  único  expositor  a 
uma  determinada  classe,  o  jury  tenha 
de  conferir  lhe  qualquer  premio,  se  os 
productos  expostos  não  o  merecerem. 
Poderá,  também,  o  jury,  se  assim  o 
entender,  recompensar  na  mesma  clas- 
se, com  prémios  eguaes,  mais  que  um 
expositor. 

§  único.  Para  este  fim,  a  Commissão 
directora  requisitará  os  prémios  sup- 
plementares  que  entender  convenien- 
tes. 

Art.  14.° — Os  expositores  darão  aos 
jurys  todos  os  esclarecimentos  que  por 
estes  lhes  sejam  pedidos  no  sentido  de 
não  serem  illudidas  as  disposições  d'es- 
te regulamento,  pois  que  dando-se  este 
facto,  os  jurys  resolverão  discriciona- 
riamente. 

Art.  15.° — Os  prémios  para  as  duas 
secções  constam  de  menções  honrosas, 
medalhas  de  cobre,  cobre  prateado  e 
cobre  dourado,  mesmo  as  que  nos  di- 
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plomas  figurem  como  medalhas  de  pra- 
ta ou  ouro. 

Art.  16.° — Cada  expositor,  embora 
o  jury  lhe  tenha  conferido  vários  pré- 
mios a  que  correspondam  medalhas,  só, 
receberá  um  exemplar  correspondente 
ao  typo  do  premio  mais  elevado,  figu- 
rando no  diploma  todas  as  recompen- 
sas com  que  o  distinguirem. 

Art.  17.° — Haverá  n'este  certamen 
dois  prémios  de  honra,  (objectos  d 'arte), 
um  intitulado  «Conde  d'Agrolongo»  e 
outro  da  Associação  Commercial  de 
Guimarães,  sendo  aquelle  conferido  ao 
expositor  da  primeira  secção  que  mais 
prémios  de  l.a  classe  tenha  obtido  (me- 
dalha d'ouro),  e  este  ao  dos  concelhos 
estranhos  que  se  encontre  nas  referi- 
das condições,  os  quaes  serão  adjudi- 
cados, conforme  a  deliberação  dos  ju- 
ry s. 

Art.  18.° — A  entrega  dos  prémios 
far  se-ha  no  dia  8,  á  hora  que  oppor- 
tunamente for  designada. 

Art.  19.° — A  Commissão  directora, 
zelosa  em  bem  conservar  os  productos 
expostos,  não  se  responsabilisa,  toda- 
via, por  qualquer  damno  que  elles  pos- 
sam sofírer,  excepto  o  de  fogo. 

§  único.  A  Commissão  directora,  ten- 
do já  obtido  na  Companhia  do  Cami- 
nho de  Ferro  de  Guimarães  o  abati- 
mento de  50  °/o  nos  transportes  dos 
productos  a  expor,  que  tenham  de  tran- 
sitar pelos  seus  caminhos  de  ferro,  o 
mesmo  diligenciará  conseguir  das  ou- 
tras companhias  e  do  Estado,  e  do  re- 
sultado opportunamente  dará  conheci- 
mento aos  concorrentes. 

PRO  GRAMMA 

1.  °  Grupo 

filasse  l.a — Fructas  diversas  e  arvores 
fructiferas 

a)  Fructas  de  caroço. 
h)        »       »  pevide. 

c)  »       »  espinho. 

d)  »       »  grainha. 

(3  exemplares  de  cada  variedade). 

e)  Fructas  seccas :  nozes,  avellãs, 
amêndoas,  etc.  (2  litros  de  cada  varie- 
dade). 

f)  Arvores  fructiferas. 

2.  °  Grupo 

Ciasse  2.a — Fructos  coloniaes  e  exóticos 
Ananaz,  banana,  coco,  etc. 

3.  °  Grupo 

Classe  3.a-  Productos  e  plantas  de  origem 
vegetal 

a)  Leguminosas : 

1.  °  Legumes  em  vagens  verdes:  fei- 
jões, ervilhas,  etc.)  1  kilo  de  cada  va- 
riedade. 

2.  °  Legumes  em  grão:  feijões,  ervi- 
lhas, favas,  tremoços,  grão  de  bico, 
etc.  (1/2  kilo  de  cada  variedade). 

b)  Cruciferas  : 


Couves  diversas  :  repolho,  saboya, 
tronchuda,  murciana,  gallega,  couve- 
flÕr,  broculo  branco  e  roxo,  etc.  (3 
exemplares  de  cada  variedade), 

Raizes:  rabanetes,  beterrabas,  etc. 
(6  exemplares  de  cada  variedade). 

c)  Cucurbitaceas : 

Melões  (2  de  cada  qualidade). 
Melancias  (2  de  cada  qualidade). 
Abóboras  (idem,  idem). 
Pepinos  (6  idem,  idem). 

d)  Liliaceas. 

Cebolas,  alhos,  etc.  (6  de  cada  va- 
riedade). 

e)  Umbeliferas: 

Cenouras,  aipo,  etc.  (6  de  cada  va- 
riedade). 

f)  Solaneas: 

Fructos:  tomates,  etc.  (6  de  cada  va- 
riedade). 

Tubérculos :  batatas,  etc.  (6  idem, 
idem). 

g)  Chicoreas: 

Alfaces,  chicoreas,  etc.  (3  de  cada 
variedade). 

h)  Cereaes  : 

Trigo,  centeio,  cevada,  aveia,  pain- 
ço, milho,  commum,  milho  alvo,  sor- 
gho, etc.  (2  litros  de  cada  variedade). 

i)  Plantas  de  condimento  : 
Espinafres,  agriões,  cerefolho,  salsa, 

hortelã,  serpão,  pimentos,  etc.  (6  de 
cada  variedade), 
j)  Linhos,  etc. 

Classe  ia — Productos  oleicolas,  lácteos, 
vinícolas,  farináceos,  alcoólicos  e  saccharinos 

a)  Oleicolas  : 

Azeite,  etc.  (1  litro  de  cada  varie- 
dade). 

b)  Lácteos: 

Leite  fresco  (2  litros),  queijo,  re- 
queijão, manteigas  (1/2  kilo  de  cada 
variedade). 

c)  Vinicolas: 

Vinho  de  pasto,  tinto  (6  garrafas  de 
cada  variedade). 

Vinho  de  pasto,  branco  (idem). 

Vinhos  licorosos  (3  garrafas  de  cada 
variedade). 

Vinhos  generosos  (idem). 

Vinhos  espumosos  (idem). 

Vinho  typo  « Champagne »  nacional 
(idem). 

Vinagres  tinto  e  branco  (2  garrafas 
de  cada  variedade). 

d)  Farináceos: 

Farinhas  de  cereaes  e  suas  applica- 
çÕes  aos  productos  de  padaria  e  mas- 
saria. 

e)  Alcoólicos : 

Licores  e  bebidas  diversas  (2  garra- 
fas de  cada  variedade). 

Aguardente  de  bagaço,  de  vinho,  de 
fructas  e  de  cereaes  (2  garrafas  de  ca- 
da variedade). 

f)  Saccharinos : 

Mel  (1/2  litro).  Productos  de  confei- 
taria de  fácil  conservação  (fructas). 


4.  °  Grupo 

Classe  5.a — Arboricultura  e  floricultura 

a)  Plantas  de  ar  livre. 

b)  Plantas  de  estufa. 

c)  Flores  cortadas. 

d)  Flores  em  vasos. 

e)  Plantas,  desenhos,  pinturas,  pho- 
tographias  e  modelos  de  parques  e  jar- 
dins, tanto  no  seu  conjuncto  como  nos 
detalhes. 

5.  °  Grupo 

Classe  6.a — Alfaias  agrícolas  pertencentes 
a  agricultores 

a)  Material  destinado  ao  fabrico  de 
lacticinios. 

b)  Material  destinado  á  agricultura, 
avicultura,  siricicultura  e  ao  preparo 
do  linho. 

c)  Material  destinado  á  cultura  de 
cereaes,  á  vinicultura,  viticultura,  hor- 
ticultura, arboricultura,  floricultura,  á 
oleico ltura,  etc. 

6.  °  Grupo 

Classe  7.a — Alfaias  agrícolas  pertencentes  a 
casas  fornecedoras  ou  constructors,  represen- 
tadas pelos  próprios  ou  por  seus  agentes 

Esta  classe  comprehende  todas  as° 
espécies  de  material  moderno  constan- 
te da  classe  6.a. 

Mercado  especial  das  industrias 
de  Guimarães 

No  mesmo  local  da  exposição  agrí- 
cola e  também  em  pavilhão  próprio, 
estabelecer-se-ha  um  mercado  especial 
das  industrias  vimaranenses,  ao  qual 
podem  concorrer  todos  os  industriaes 
da  cidade  e  do  concelho,  com  mostruá- 
rio das  suas  fabricações  de  tecidos  de 
linho,  algodão,  cortumes,  cutelarias, 
marcenarias,  pentes,  etc. 

A  direcção  da  Associação  Commer- 
cial diligenciará  organisar  também  um 
mercado  para  as  industrias  de  tanoa- 
ria, olaria,  cestaria,  funilaria,  etc.,  o 
qual  será  installado  no  largo  de  Fran- 
co Castello  Branco. 

Os  respectivos  programmas  serão  pu- 
blicados opportunamente. 


Hygiene 


A  falsificação  das 

substancias  alimentares 

(Continuação  da  pag.  7) 

N'nma  memoria  sobre  a  falsifica- 
ção do  café,  o  sr.  Hassall,  de  Lon- 
dres, diz,  que  em  34  amostras 
examinadas,  de  diversos  preços, 
só  3  nào  tinham  fraude! 

E'  de  vêr  que  a  raiz  de  chico- 
rea  torrefacta  já  a  maior  parte  das 
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vezes  apparece  também  falsifica- 
da no  commercio,  apesar  da  sua 
barateza:  traz  á  mistura  pó  de  ti- 
jolo, areia,  occa  vermelha,  tremo- 
ços,  feijões,  cinzas  de  hulha  pe- 
neiradas, etc.,  etc. 

O  chocolate,  o  mel,  a  canella, 
a  pimenta,  o  cacau,  as  féculas  e 
amidos,  etc.,  etc.,  tudo  se  encon- 
tra mais  ou  menos  adulterado, 
como  egualmente  acontece  ás  sub- 
stancias não  alimentares — ao  ra- 
pé e  ao  tabaco  de  fumo,  á  cera, 
aos  adubos  empregados  pela  agri- 
cultura, aos  pannos,  etc.,  etc. 

E'  nos  grandes  centros  de  po- 
pulação que  todas  estas  falsifica- 
ções attingem  o  seu  mais  elevado 
grau.  Varias  causas  concorrem 
para  isso  :  os  impostos  de  barrei- 
ra, quando  existem,  são  poderoso 
incentivo  da  fraude,  provocando 
a  elevação  artificial  do  preço  do 
género  ;  depois,  é  nos  centros  po- 
pulosos que  o  homem  apresenta 
maior  numero  de  necessidades  e 
de  exigências,  ao  passo  que  os 
prazeres  e  os  confortos  mais  ahi 
o  estimulam  a  enriquecer  depres- 
sa, e  o  obrigam  assim  a  pensar 
menos  na  escolha  dos  meios  que 
emprega  para  o  conseguir.  De  res- 
to, as  estatísticas  de  todos  os  po- 
vos mostram  isto  mesmo.  Quasi 
se  pôde  estabelecer  a  seguinte  re- 
gra geral:  quanto  mais  adeanta- 
do  o  grau  de  civilisação,  quanto 
mais  perfeitas  as  industrias,  quan- 
to maiores  as  agglomerações  de 
homens,  mais  numerosas,  propor- 
cionalmente, as  fraudes.  Devemos 
confessar  que  esta  regra  é  triste- 
mente humilhante  e  desconsola- 
dora! 

Sem  querermos,  por  fórma  al- 
guma, accusar  estaou  aquella  clas- 
se, porque  todas  ellas  teem  mais 
ou  menos  culpas  a  confessar,  e  em 
todas  existem  felizmente,  muitos 
homens  probos  e  honrados,  a  ver- 
dade é  que  a  classe  agrícola  tem 
sido  das  menos  culpadas  n'estas 
falsificações,  o  que  está  ainda  em 
harmonia  com  a  regra  acima  pos- 
ta. Os  dolos  mais  frequentes  pra- 
ticam-nos  os  intermediários  ao 
agricultor  e  ao  consumidor. 

E  como  se  pódem  evitar  essas 


falsificações?  Como  se  ha  de  pro- 
teger o  commercio  serio  e  leal.  as 
justas  exigências  do  consumidor 
e  do  productor,  lesados  ambos,  o 
primeiro  por  que  não  compra  o 
que  deseja  e  o  que  paga,  o  segun- 
do por  que  vê  os  seus  géneros  de- 
preciados por  illicita  concorrên- 
cia? Julgamos  que  só  um  conjun- 
cto  de  medidas  policiaes,  pruden- 
temente organisadas  e  postas  em 
pratica,  poderão  remediar  este  de- 
plorável estado. 

Bem  sabemos  que  nas  nossas 
leis  actuaes  se  encontra  mais  ou 
menos  materia  para  punição  das 
fraudes  apontadas;  bem  sabemos 
que  ha  um  certo  numero  de  me- 
didas camarárias  que  procuram 
attenuar  esses  roubos  e  dolos,  fis- 
calisar  o  commercio  da  venda  a 
retalho  do  leite,  as  pesagens  nos 
açougues  e  nas  vendas  de  pão,  o 
estado  do  peixe  e  d' alguns  outros 
géneros  alimentícios,  etc.,  etc. 

Mas,  ao  mesmo  tempo,  sabemos 
também  que  á  luz  do  dia  entram 
para  as  fabricas  de  torrefacção  de 
café  saccas  e  saccas  de  raiz  de  chi- 
corea  e  de  grão  de  bico  (temol-o 
visto  bastantes  vezes),  sem  que  d'a- 
hi  resulte  nenhum  damno  para  o 
industrial  menos  honrado;  como 
sabemo  s  pelas  noticias  dosjornaes 
diários  quanto  rendeu  nos  últimos 
mezes  o  imposto  sobre  o  fabrico 
da  margarina,  e  todavia  essa  mar- 
garina entra  no  mercado  sob  o  no- 
me de  manteiga  natural,  sem  que 
ninguém  se  importe  com  isso;  e, 
como  estes,  quantos  outros  factos 
semelhantes ! 

Vem  a  propósito  dizer  que  al- 
guns falsificadores  são  tão  peritos 
na  sua  arte,  que  até  procuram  il- 
ludir  com  certidões  d' analyse  chi- 
mica!  Vale  a  pena  esclarecer  um 
pouco  este  ponto. 

Um  laboratório  chimico,  seja 
qual  fôr  a  sua  organisação,  nunca 
fiscalisa  estes  factos:  o  mais  que 
pôde  fazer  é  elucidar  os  agentes 
policiaes  e  a  justiça,  e,  como  pe- 
rito, dizer  se  ha  ou  não  materia 
para  condemnação.  Mas,  é  evi- 
dente que,  até  quando  elle  es- 
teja especialisado  a  estes  serviços, 
não  se  pôde  negar  a  executar  as 


analyses  particulares,  pagas  por 
quem  as  precisa  para  seu  próprio 
uso. 

Ora,  é  d'estas  ultimas  analyses 
que  especialmente  falíamos,  por- 
que sabemos  por  nós  mesmos  as 
condições  em  que  são  mandadas 
fazer,  e  portanto  o  que  significam. 
Um  industrial  ou  commerciante 
envia  para  analysar  uma  amostra 
do  seu  vinho,  dc  seu  café  ou  man- 
teiga; o  perito  analysa-a  e  decla- 
ra a  verdade,  isto  é — que  na  amos- 
tra que  lhe  enviaram  encontrou  a 
composição  determinada  em  segui- 
da. E'  clarissimo  que  o  remetten- 
te  não  é  tão  ingénuo  que  envie  pa- 
ra a  analyse  um  género  falsifica- 
do; o  chimico  acha  sempre,  n'es- 
tas condições,  um  producto  bom  e 
natural  (não  fraudado).  Mas,  o  que 
significa  essa  analyse  para  a  ques- 
tão? Absolutamente  nada.  No  em- 
tanto,  ella  figura  depois,  mui- 
tas vezes,  nos  annuncios  e  récla- 
mes  do  industrial  ou  negociante, 
e  consegue  enganar  muita  gente, 
que  não  está  no  caso  de  ajuizar  a 
verdadeira  significação  d'uma 
analyse  assim  praticada. 

(Continúa).                P-  Coutinho. 
—  ii  i  ■  

Para  os  lavradores 

Um  lavrador  no  norte  do  paiz 
diz-nos  em  carta  de  16  de  feverei- 
ro de  1910: 

«O  adubo  do  anno  passado  que 
empreguei  nas  batatas  foi  mara- 
vilhoso e  na  mesma  terra  colhi  es- 
te anno  bom  trigo». 

Resultados  idênticos  não  se  co- 
lhem com  um  adubo  qualquer, 
mas  só  com  uma  adubação  com- 
pleta, cuidadosamente  escolhida 
e  apropriada  á  terra  e  á  cultura. 

0.  Herold  &  C.a 
Proprietários  da  marca  registada  para  adubos 
Trevo  de  4  Folhas 

LISBOA  PORTO 


Emmagrecer 


Males  da  humanidade.— Os  obesos. — Como  se 
cura  a  obesidade. — Um  regimen. — 
Conselhos  do  dr.  Ramon. 

A  obesidade  caracterisa-se  por  uma 
hypertrophia  do  tecido  adiposo,  quer 
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seja  somente  subcutânea  quer,  do  epi- 
ploon, quer  do  mesenterio.  A  gordura 
aecumula-se  no  tecido  subcutâneo,  nas 
aponevroses,  nos  músculos,  etc.,  e  mui- 
tas vezes,  mesmo  no  coração.  Toda- 
via, por  vezes,  urn  único  órgão  é  ata 
cado,  dando  se  então  a  «lipomatose» 
parcial  das  nádegas,  dos  rins,  do  ab- 
domen, etc.  Nos  obesos  as  formas  são 
attenuadas :  a  face  balofa,  o  pescoço 
curto,  o  abdomen  proeminente,  muitas 
vezes  a  pelle  formando  pregas  que  ori- 
ginam eczemas  e  erythemas.  Além  d'is- 
so,  as  pessoas  que  d'essa  enfermidade  \ 
soffrem  são  sujeitas  a  suffocaçÕes,  te- 
em suores  abundantes  e  cedem  facil- 
mente ao  somno.  A  obesidade  é  devi- 
da ao  «retardamento  da  nutrição». 
Muitas  vezes  hereditaria,  pôde  também 
ser  produzida  por  uma  vida  sedentá- 
ria, junta  a  uma  alimentação  copiosa 
e  a  excesso  de  bebidas. 

Como  se  deve  tratar  esta  enfermi- 
dade?... Que  meios,  que  processos 
devem  adoptar- se  para  se  regular  a 
questão  do  peso?.  . .  Divergem  cs  me- 
dicos n'este  ponto  e  realmente  teem 
razão,  porque  a  dois  obesos,  sujeitos 
ao  mesmo  tratamento,  pode  succeder 
o  mesmo  que  succedia  aos  augures  da 
antiguidade,  isto  é,  encontrarem  se, 
olharem-se  um  para  o  outro  e  desata- 
rem a  rir  ás  gargalhadas.  . . 

Como  succede  quasi  sempre,  cada 
cabeça  cada  sentença.  Ha  quem  pre- 
conise  a  cura  da  obesidade  pela  fome 
e  pela  sede,  E  ha  egualmente  quem 
diga  ao  doente  que  coma  e  beba  aquil- 
lo  que  tiver  na  vontade.  Parece,  po- 
rém, que  a  cura  d'esta  enfermidade, 
que  afflige  tanta  gente,  não  está  na 
privação  d'este  ou  d'aquelle  alimento, 
mas  na  subordinação  rigorosa  ao  regi- 
men que  fôr  preceituado. 

Por  exemplo:  pôde  conseguir-se  o 
emmagrecimento  pelo  regimen  vegeta- 
riano integral ;  mas,  como  é  necessá- 
rio que  o  doente  ingira  a  sufficiente 
dóse  de  alimento  para  manter  a  eco- 
nomia da  vida,  permittem-lhe  que  co- 
ma pão  e  certos  legumes  eliminados 
do  «menu»  dos  obesos  submettidos  ao 
regimen  da  carne.  O  mesmo  succede 
com  os  ovos,  tolerados  em  certos  re- 
gimens, que  excluem  os  gorduras,  e 
permittidos  em  outros  menos  severos. 
O  que  é  preciso  realmente  é  conside- 
rar o  principio  adoptado  e  o  coniuncto 
do  systema  que  d'elle  se  deriva,  sem 
se  fazer  caso  das  contradições  appa- 
rentes  que  se  observam  em  certos  pon- 
tos particulares  e  restrictos  aos  diffe- 
rentes  regimens. 

Conselhos  do  dr.  Ramon 

Sem  pretendermos  propor  um  regi- 
men ideal,  capaz  de  demolir  todos  os 
até  agora  aconselhados  pela  medicina, 
daremos,  em  resumo,  o  que  a  este  res- 
peito pensa  o  dr,  Ramon,  resumindo 


as  bellas  theorias  expostas  no  sea  re- 
cente «Tratado  da  obesidade»  ;  cum- 
prindo, porém,  dizer  que  se  trata  ape- 
nas do  obeso  vigoroso  e  não  do  doen- 
te que  precise  submetter-se  a  um  tra- 
tamento mais  especial: 

Em  these  pode  dizer  se  que  o  obeso 
é  muitas  vezes  victima  de  uma  altera- 
ção a  que  o  professor  Bouchard  cha- 
ma o  retardamento  da  nutrição.  Assi- 
mila muito  bem  as  matérias  azotadas, 
o  que  lhe  augmenta  o  appetite  e  o  pre- 
dispõe para  as  grandes  comesainas,  e 
digere  mal  os  hydrates  de  Carbone  (fé- 
culas e  assucares)  e  as  gorduras.  O 
organismo  é  capaz  de  fabricar  gordu- 
ras com  estas  tres  cathegorias  de  ali- 
mentos, mas  em  proporção  crescente 
segundo  a  ordem  por  que  os  enume- 
ramos. E',  pois,  com  a  carne  que  me- 
nos conseguirá.  Por  conseguinte  o  obe- 
so poderá  comer  muita  carne,  mas  ab- 
sorver poucas  doses  de  féculas  e  assu- 
cares e  abster-se  por  completo  de  gor- 
duras. Para  evitar  a  accumulação  das 
perdas  azotadas  produzidas  pelo  uso 
das  carnes,  deverá  beber  abundante- 
mente para  ser  mais  completa  a  elimi- 
nação, mas  de  preferencia  fora  das  re- 
feições para  não  retardar  e  viciar  o 
funecionamento  do  seu  estômago.  A 
bebida  será  a  menos  alcoólica  que  fôr 
possivel,  porque  o  álcool  é  ligeiramente 
nutritivo  e  auxilia  poderosamente  a 
utilisação  das  matérias  azotadas. 

N'estas  condições  o  obeso  não  terá 
nem  fome  nem  sede  e  estará  disposto 
para  as  exclusões  exigidas  pelo  regi- 
men a  que  se  submetter.  Todas  as 
carnes  serão  permittidas,  mas  as  carnes 
negras  (cosido,  bife,  lombo,  costelletas, 
carneiro,  fricandó,  frango,  peixe)  de- 
vem ser  preferidas  as  carnes  gordas 
(filetes,  entrecosto,  porco  fresco,  pre- 
sunto, chouriço,  pato,  salmão,  etc.,) 
devendo  esses  alimentos  ser  assados 
ou  grelhados.- Este  regimen  é  suppor- 
tado  facilmente  pelo  obeso,  sobretudo 
se  elle  se  entregar  a  um  exercício  phy- 
sico  moderado. 

Devem  os  legumes  ser  escolhidos 
entre  os  que  contenham  menos  hydra- 
tos  de  carbone  (legumes  verdes,  bata- 
tas e  cenouras,  rábanos,  saladas),  evi- 
tando cuidadosamente  as  féculas  (len- 
tilhas, ervilhas,  feijão,  arroz,  massas 
alimentares).  De  pão  deve  fazer-se  um 
uso  muito  moderado,  preferindo-se  o 
biscoito.  As  fructas,  ainda  mesmo  as 
que  sejam  assuearadas,  são  permitti- 
das e  até  recommeedadas  porque  atte- 
nuam  os  effeitos  do  regimen  da  carne. 
O  ássucar  e  a  todo  o  alimento  que  o 
contenha  deve  ser  absolutamente  posto 
de  parte.  Os  productos  de  pastelaria 
devem  egualmente  ser  banidos  da  me- 
sa do  obeso  por  serem  duplamente  no- 
civos— pela  farinha  com  que  os  fabri- 
cam e  pelo  assucar  que  entra  na  com- 
posição d'essas  guloseimas,  quasi  sem- 
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pre  nocivas  ao  gordo  e  mesmo  ao  que 
o  não  é . . . 

Das  matérias  gordas,  sejam  ellas 
quaes  forem,  deve  o  obeso  fugir  como 
o  diabo  da  cruz!  Os  legumes  devem 
ser  cosidos  á  ingleza,  com  agua  e  sal. 
Nada  de  manteigas.  Os  molhos  das 
frituras,  assim  como  as  azeitonas,  as 
sardinhas  de  lata,  as  conservas  em  azei- 
te ou  pickles,  as  saladas,  são  outros 
tantos  inimigos  que  o  obeso  tem  obri- 
gação de  evitar  se  quizer  reduzir  o 
seu  volume.  Nada  também  de  ovos, 
especialmente  a  gemma,  e  a  respeito 
de  leite  só  se  fôr  cuidadosamente  des- 
natado. Também  deve  o  obeso  abster- 
se  de  café,  ou  usal-o  muito  moderada- 
mente. Esta  bebida  augmenta  o  acido 
úrico,  que  a  carne  já  forma  considera- 
velmente. 

Não  se  pôde  dizer  que  o  regimen 
aconselhado  pelo  dr.  Kamon  seja  tão 
áspero  e  duro  que  mortifique  o  indivi- 
duo. As  privações  que  aconselha  são, 
afinal  insignificantes.  E  julga  o  illus- 
tre  clinico  que  a  cura  certa,  porque  o 
emmagrecimento  virá  sem  fadiga,  como 
convém  a  uma  cura  persistente  e  soli- 
da. Se  a  tudo  isto  se  acerescentar  um 
pouco  de  exercício  physico,  ao  ar  pas- 
seios methodicos,  de  boa  e  sã  hygiene, 
uma  reducção  das  horas  do  somno,  so- 
bretudo as  demoradas  «raposeiras»  na 
cama,  e  um  boccado  de  hydrotherapia 
com  as  correspondentes  fricções  e  mas- 
sagens, a  obesidade  desapparecerá  e 
onde  existia  Falstaff  apparecerá  .  .  . 
Quixote!  Se  o  doente  fôr  methodico, 
paciente,  submisso  e  fiel  cumpridor 
d'estas  indicações  irá,  dia  a  dia,  dimi- 
nuindo de  volume  até  adquirir  a  mais 
alta  e  fina  elegância.  Não  valerá  a  pe- 
na a  um  gorducho  sacrificar  a  sua  gu- 
la na  dôce  esperança  de  se  transfor- 
mar era  um  magnifico  varão,  em  um 
«beau  cavalier »,  capaz  de  fazer  extre- 
mecer  e  vibrar  todos  os  corações  ju- 
venis ? . .  . 


Banhos  do  mar  e  caseiros 

As  declarações  seguintes  pertencem 
a  um  desenvolvido  trabalho  de  ura  me- 
dico estrangeiro,  dr.  Debay: 

Um  banho  só  se  deve  tomar  passa- 
das 3  ou  4  hora«,  depois  da  ultima  re- 
feição, a  fira  de  evitar  perturbações 
na  digestão.  Nunca  se  deve  tomar  mais 
do  que  um  banho  por  dia.  E'  sempre 
conveniente  conservar  todo  o  corpo 
debaixo  de  agua.  O  corpo  nunca  deve 
estar  fatigado  ao  entrar  para  o  banho. 
O  corpo  deve  entrar  totalmente  na 
agua,  de  fórma  que  molhe  bem  a  ca- 
beça. Durante  o  banho  não  se  deve 
estar  quieto.  Aquelles  que  souberem 
nadar  praticarão  esse  exercício,  e  os 
que  não  souberem  farão  movimentos 
idênticos. 

O  momento  da  sahida  do  banho  é 
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annunciada  pelo  primeiro  calafrio.  Nun- 
ca se  despreze  este  signal  dado  pela 
natureza.  Os  banhos  devem  ser  mais 
ou  menos  demorados,  conforme  a  com- 
pleição do  banhista,  e  nos  dias  da  agi- 
tação do  mar  ou  do  ar  atmospherico 
devem  ser  curtissimos.  E'  perigoso  fric- 
cionar o  corpo  com  lençol  de  panno 
grosso  para  apressar  a  reacção.  A'quel- 
les  a  quem  difficilmente  se  produz  a 
reacção  deve  se  dar  uma  qualquer  be- 
bida fortificante.  Os  banhos  são  úteis 
e  saudáveis  em  todas  as  epochas  do 
anno;  no  verão  evitam  a  prostração 
que  produz  a  alta  temperatura;  no  in- 
verno activam  as  combustões  orgâni- 
cas. Para  banhos  caseiros,  as  quanti- 
dades de  agua  necessárias  são  as  se- 
guintes: 200  litros  para  adulto;  150 
para  rapaz;  25  a  50  para  creança.  An- 
tes de  entrar  no  banho,  convém  expe- 
rimentar a  temperatura  da  agua  e  ob- 
servar a  ventilação  do  aposento.  Estas 
precauções,  sendo  descuidadas,  pro- 
duzem terríveis  effeitos. 


Meteorologia  agrícola 


Até  que  distância  se  ouve  o  trovão 

Arago  fez,  em  seu  tempo,  algumas 
investigações  a  esse  respeito,  mas  pa- 
rece que  ulteriormente  não  se  cuidou 
mais  do  problema.  Achando-se  o  ob- 
servatório de  Saint  Genis-Lavall  col- 
locado  em  favoráveis  condições  para 
estudos  d'esse  género,  o  sr.  Luizet, 
meteorologista  no  observatório  de  Lyon, 
aproveitou-o  para  emprehender  obser- 
vações longas  e  completas. 

Convém  notar,  primeiro,  que  para 
obter  dados  exactos  é  necessário  ob- 
servar no  começo  ou  no  fim  da  tem- 
pestade e  não  em  seu  pleno  desenvol 
vimento ;  quando  se  acham  mais  espa- 
çados os  choques,  ha  menos  probabili- 
dades de  attribuir-se  a  uma  faisca  da- 
da o  ribombo  que  lhe  não  pertence.  E' 
também  preferível  tomar  em  conside- 
ração unicamente  as  faíscas  verticaes, 
entre  as  nuvens  e  a  terra,  em  que  o 
seu  ruido  secco  se  distingue  facilmen- 
te dos  ribombos  produzidos  pelas  des- 
cargas entre  nuvens. 

A  opinião  de  Arago  era  que  o  tro- 
vão não  era  ouvido  além  de  25  kilo- 
metros.  Um  imperador  chinez,  antes 
d'elle,  adoptara  numero  mais  elevado: 
40  kilometros. 

Este  imperador,  que  se  chamava 
Kang-hi,  tinha  grande  espirito  obser- 
vador, porque,  ao  mesmo  tempo  que 
fixava  em  40  kilometros  a  distancia 
maxima  em  que  se  pôde  ouvir  o  tro- 
vão, observava  egualmente  que  a  ar- 
tilharia se  faz  ouvir  muito  mais  longe: 
até  120  kilometros.  Isto  é  perfeitamen- 
te exacto,  e  mesmo  a  maior  distancia 
chega  o  ruido  das  modernas  peças  de 


artilharia.  Arago  dá  o  numero  de  147 
e  mesmo  200  kilometros;  por  occasião 
dos  funeraes  da  Rainha  Victoria,  o  ca- 
nhão que  salvava  em  Portsmouth  fa- 
zia-se  ouvir  a  134  kilometros. 

Desde  1894,  o  sr  Luizet  tem  feito 
varias  observações  sobre  as  tempesta- 
des; notando  a  direcção  do  relâmpago, 
o  tempo  gasto  pelo  som  para  se  fazer 
ouvir,  notando  em  seguida  o  ponto 
exacto  em  que  se  desencadeava  a  tem- 
pestade. Os  números  variam  muitissi- 
mo. 

Em  tres  casos  elle  poude  ouvir  o 
ribombo  partido  de  tempestades  que 
se  desenvolviam  a  39,  42  e  45  kilo- 
metros. ' 

Este  ultimo  numero  de  45  kilome- 
tros parece  ser  um  limite.  No  caso  em 
que  foi  elle  observado  as  eircumstan- 
cias  eram  particularmente  favoráveis, 
não  havendo  existência  de  montanhas 
ou  collinas  interpostas,  ar  bastante 
calmo. 

Mas,  bastantes  vezes,  a  tempestade 
tem  alcance  bastante  fraco.  O  sr  Lui- 
zet observou,  com  effeito,  por  differen- 
tes  occasiÕes,  que  uma  tempestade  dis- 
tante apenas  de  15  kilometros  não  era, 
entretanto  ouvida.  E'  a  confirmação  de 
uma  observação  feita,  na  Hollanda, 
por  Muschenbroch,  a  saber  que  pôde 
trovejar  em  Haya,  sem  que  nada  se 
ouça  em  Leyde,  a  4  léguas  de  distan- 
cia. 

Em  resumo,  a  maior  distancia  a  que 
pôde  ser  ouvido  o  trovão  parece  sér 
45  kilometros ;  isto  é,  porém,  não  si 
gnifica  que  sempre  elle  seja  ouvido  nas 
distancias  menores  do  que  aquella, 
como  se  vê  no  caso  acima  citado  da 
Hollanda.  E  o  facto  explica-se  facil- 
mente attendendo-se  a  que  a  existên- 
cia ou  não  de  montanhas  e  collinas  ou 
de  quaesquer  outros  obstáculos,  a  di- 
recção do  vento,  no  momento  das  ob- 
servações, a  posição  mais  ou  menos 
apropriada  do  observador,  finalmente, 
um.  sem  numero  de  outras  cireumstan- 
cias,  algumas  talvez  evitáveis,  outras 
nem  ao  menos  possiveis  de  previsão, 
podem- se  oppôr  á  propagação  do  som. 


Conhecimentos  úteis 


Para  tingir  as  plumas  dos  cliapéos  — Deve- 
se,  sempre  começar  por  amolecel-as, 
mergulhando-as  em  agua  tépida,  addi- 
cionada  de  carbonato  de  sódio. 

Passa-se  depois  no  banho  corante. 

A  coloração  negra  é  obtida  pelo  ni- 
trato de  prata. 

As  cores  de  anil  dão,  em  geral,  bom 
resultado,  apesar  dos  seus  conhecidos 
inconvenientes. 

Finalmente,  mergulha-se  tudo  em 
uma  emulsão  composta  de  agua,  azeite 
doce  e  um  pouco  de  carbonato  de  po- 
tássio. 


Cuidado  indispensável :  as  plumas, 
sempre,  devem  seccar-se  por  simples 
agitação  do  ar. 

Licor  de  tangerinas. — Para  um  litro  de 
aguardente  5  tangerinas  e  500  gram-  , 
mas  de  assucar  fino.  Descascam-se  as 
tangerinas,  aproveitando-se-lhes  a  par- 
te mais  fina  das  cascas,  sem  tocar  na 
polpa  branca ;  deitam-se  estas  cascas 
de  infusão  na  aguardente  por  espaço 
de  20  dias.  No  fim  d'este  tempo  põe- 
se  o  assucar  em  ponto  fraco,  mas  de 
modo  que  faça  fio;  depois  junta-se-lhe 
a  infusão  da  aguardente,  enche-se  e  fil- 
tra-se  por  filtros  de  papel  e  está  prom- 
pto  o  licor. 


Hoticias  dos  campos 


ALQUERUBIM. — O  milho,  principal  ali- 
mento dos  pobres  n'esta  região,  está  por 
preço  muito  elevado,  sendo  urgente  que  o 
governo  abaixe  os  direitos  do  milho  estran- 
geiro, de  forma  a  elle  se  vender  por  preço 
accessivel  aos  pobres. 

No  Porto  e  em  Lisboa  não  deve  custar 
mais  de  500  réis  os  20  litros,  para  se  poder 
vender  na  província  a  600  réis,  preço  que  já 
não  é  baixo  para  os  pobres  que  ganham  240 
réis  e  teem  de  sustentar  numerosa  familia. 

O  tempo  corre  muito  agreste  e  chuvoso, 
mau  para  a  agricultura. 

MAÇÃO. — Os  campos  e  searas  apresentam  , 
magnifico  aspecto,  mas  os  lavradores  come- 
çam a  desanimar,  em  virtude  de  ameaçar 
prolongar- se  a  chuva  e  vendaval  que  nos 
últimos  dias  tem  feito,  e  que,  além  de  estor- 
var as  sementeiras  do  milho,  não  deixa  gra- 
dar os  centeios,  este  anno  muito  promette- 
dores. 

CASTRO  Verde.— Tem  chovido  abundan- 
temente, com  o  que  os  lavradores  exultam, 
pois  teem  esperanças  de  uma  boa  colheita . 

REGUEIRA  de  Pontes  (Leiria).— Conti- 
nua o  tempo  verdadeiramente  invernoso,  cau- 
sando grande  transtorno  para  as  sementei- 
ras dos  terrenos  não  irregaveis. 

VELA.— As  chuvas  e  a  neve  que  teem 
cahido  teem  atrazado  bastante  as  sementei- 
ras, estando,  apesar  d'isso,  os  cereaes  bara- 
tissimos. 

ALPALHÃO.  —  A  chuva  abundante  que 
tem  cahido  é  de  grandes  beneficios  para  a 
agricultura,  visto  que  as  searas  e  pastagens 
estavam  muito  precisadas  de  agua,  devido 
ao  prolongamento  do  vento  nordeste. 

MONTEMOR-O-Novo.  —  As  ultimas  chu- 
vas teem  beneficiado  enormemente  a  agri- 
cultura, pelo  que  os  lavradores  se  sentem 
satisfeitos. 

AZAMBUJA.— Tem  cahido  chuva  torren- 
cial, acompanhada  de  muito  vento,  o  que,  se 
continuai,  prejudicará  altamente  as  searas, 
actualmente  muito  bonitas.  Os  rios  e  riachos 
já  levam  muita  agua. 

POVOA  de  Santa  Iria.— Acompanhada  de 
chuva,  benéfica  para  a  agricultura,  tem  fei- 
to uma  forte  ventania,  que  causa  alguns  pre- 
juízos. 

SANTO  Antonio  da  Charneca.— -A  chuva 
dos  últimos  dias  tem  sido  muito  favorável  á 
agricultura,  pelo  que  os  campes  apresentam 
um  bello  aspecto  e  as  sementeiras  se  teem 
desenvolvido  consideralment,e. 


